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RESUMEN

El vigente esfuerzo académico sin descuidar el contacto con la realidad social
inmediata, pretende abordar una parcela del “conocimiento” referida a los “Factores de
riesgo del entorno para el consumo de bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR
detectados por la Sub Gerencia de Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad
provincial de Pasco 2022”.

Dicha tarea intelectiva se enmarca en el enfoque “cualitativo” a fin de determinar
los rasgos distintivos de tan crucial circunstancia humana, asimismo, sin sectarismo del
pensamiento aprovecharé las bondades del enfoque cuantitativo a fin de mensurar
pertinentemente los datos personales, subjetivos que broten del proceso exploratorio.

Con el apoyo del personal de la Sub Gerencia de Fiscalizacion, nos
aproximaremos a dichas condiciones utilizando el recorrido basico, descriptivo, de
fragmentacion y amalgamiento de impresiones e ideas, valiéndome de la encuesta, el
andlisis documental, via el cuestionario y las fichas, a fin de lecturar rasgos de la
muestra por conveniencia de 15 adolescentes, a quienes proveo respeto a su identidad.

Encontrando como resultado que los factores de riesgo oscilan entre los motivos
personales, familiares y sociales, destacando entre ellos peculiaridades como: La
curiosidad, la imitacién, la necesidad de aceptacion; los conflictos familiares, la mala
comunicacion familiar, la falta de afecto; la influencia negativa de los medios de
comunicacion, los amigos dedicados al alcoholismo y las fiestas que motivan a dicho
consumo; que en cada dominio sobrepasan facilmente al 50% de la muestra de los
encuestados. Quedando asi, un gran reto para nuestra vocacion.

Palabras clave: Factor, riesgo, consumo, alcoholismo, rutina.



ABSTRACT

The current academic effort, without neglecting contact with the immediate social
reality, aims to address a field of "knowledge" referring to the "Risk factors of the
environment for the consumption of alcoholic beverages in adolescents of EBR detected
by the Sub-Management of Supervision of the Honorable Provincial Municipality of
Pasco 2022.”

This intellectual task is framed in the “qualitative” approach in order to determine
the distinctive features of such a crucial human circumstance. Likewise, without
sectarianism of thought, | will take advantage of the benefits of the quantitative approach
in order to pertinently measure the personal, subjective data that arise from the process.
exploratory.

With the support of the staff of the Sub-Management of Inspection, we will
approach these conditions using the basic, descriptive route, of fragmentation and
amalgamation of impressions and ideas, using the survey, documentary analysis, via
the questionnaire and the cards, to in order to read features of the convenience sample
of 15 adolescents, to whom | provide respect for their identity.

Finding as a result that the risk factors range between personal, family and social
reasons, highlighting among them peculiarities such as: Curiosity, imitation, the need for
acceptance; family conflicts, poor family communication, lack of affection; the negative
influence of the media, friends dedicated to alcoholism and parties that encourage such
consumption; that in each domain easily exceed 50% of the sample of respondents.
Thus remaining a great challenge for our vocation.

Keywaords: Factor, risk, consumption, alcoholism, routine.



INTRODUCCION

La presente tarea académica, procura en calidad de magna importancia,
auscultar critica y comprometidamente los “Factores de riesgo del entorno para el
consumo de bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub
Gerencia de Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022”.

Teniendo como precedente la dedicacion de nuestro programa de estudios por
ofertarle a la sociedad pasquefia, visos de solucién ante algidos desajustes personales-
sociales, que en el actual caso, nos corresponde abordarlo desde el enfoque cualitativo,
respetando lo normalizado en el anexo 14 de nuestro reglamento pertinente; en
consonancia y respeto a la condicién de dignidad e identidad de los adolescentes a
guienes trataremos de servirles, para ello, usaremos estrategias metodoldgicas
variadas y complejas.

Cometido que lo ejecutamos en accidén coadyuvante con los profesionales de la
Sub Gerencia de Fiscalizacion correspondiente, para lo cual, en el Cap. | partiremos de
la realidad que nos convoca; en el Cap. Il brindaremos el soporte teérico necesario, en
el Cap. Il dispondremos las herramientas metodolégicas adecuadas y en el Cap. IV
arribaremos de las abstracciones a las concreciones, develando hallazgos,

discutiéndolos y presentando conclusiones, recomendaciones sugerentes.
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1.1

CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

En 2016, 1 de cada 20 personas en todo el mundo consumia drogas
ilicitas y 230 millones de personas abusaban del alcohol, la mayoria a una edad
temprana. Por tanto, el alcohol es la droga mas peligrosa. Debido a su amplia
variedad y diversos métodos de venta, los adolescentes lo adoran
profundamente. Proporcionar bebidas alcohdlicas a adolescentes de todos los
ambitos de la vida. Ademas, el fenémeno del consumo de alcohol es complejo
y esta influenciado por muchos factores sociopoliticos, econémicos vy
psicosociales en cada pais. Asimismo, el consumo de alcohol es uno de los
cinco principales factores de riesgo de accidentes. Ademas, los adolescentes
tenian 4,4 veces mas probabilidades de beber si lo consumia su padre, 4,6
veces si lo consumia un hermano y 10,4 veces si lo consumia su mejor amigo.
Si convivéis en familia, se reduce el riesgo de abuso de drogas. Anderson
(2016).

En base a los datos de la Comision Nacional DEVIDA (2015) en Perd,
se observa que la edad tipica en que los nifios de primaria comienzan a

consumir alcohol es de 13 afios. Ademas, estos datos indican que el 40% de los



nifios en esta etapa escolar tienen experiencia con el consumo de alcohol, con
informes alarmantes de casos de menores de ocho afios que han sido expuestos
a esta sustancia.

En nuestra localidad de Chaupimarca-Cerro de Pasco, el alcohol se
considera un bien cotidiano porque, segun DEVIDA, méas del 10% de la
poblacion consume alcohol todos los dias 0 mas de tres veces a la semana.
DEVIDA (2017), hay lugares donde se reunen alcohdlicos, como es el caso en
algunas comunidades. Por ejemplo: Calle del Marquez, Parque del Minero, etc.
ademas podemos decir que hay muchos bares y discotecas, asistencia habitual
de adolescentes y jovenes; también, acuden a centros de recreacion donde
participa en diversas actividades donde toman todo tipo de alcohol.

De igual manera, no hay estadisticas sobre el consumo de alcohol en
nuestros principales centros de cultura Estatal o privada en la Regién Pasco,
pues todavia no se toma en serio esta problematica y por otro lado no se hacen
investigaciones sobre esta problematica, pero padres de familia, profesionales
y los mismos alumnos dicen que hay una gran cantidad de estudiantes
adolescentes, que consumen estas bebidas a menudo y asisten a clases en
estado de ebriedad y con efectos de otras drogas.

La adolescencia se altera en funcién de las particularidades que tiene o
estan en grupo, contiene transformaciones en la anatomia y en la fisiologia que
modifican las particularidades psicologicas y de caracter. Se identifican dos
fases: a) Adolescencia temprana o pubertad, de 9 a 11 afios; b) Adolescencia
tardia, de 12 a 20 afios. Ademads, los jovenes realizan modificaciones o
alteraciones en base a las normas sociales. Ademas, su falta de estabilidad
emocional debido a la inexperiencia y el temor a novedosas experiencias, la
toma de decisiones y la baja estima que tienen las personas pueden ocasionar
en el consumo de drogas, alcohol y otras drogas ilicitas, problemas en el colegio,

relaciones intimas sin proteccion, problemas legales, ansiedad, angustia y otras
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1.2.

1.3.

patologias.

En el comportamiento del consumo de alcohol de los adolescentes
debido a la influencia de los factores de riesgo, y sus factores personales,
familiares o sociales que merecen mas investigacién. Por ello, se debe realizar
investigaciones cientificas desde diferentes angulos.

Delimitaciéon de la investigacion

Con todo esto concluimos que resulta interesante realizar un trabajo
de estudio que lleva por titulo: FACTORES DE RIESGO DEL ENTORNO
PARA EL CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS EN ADOLESCENTES DE
EBR DETECTADOS POR LA SUB GERENCIA DE FISCALIZACION DE LA
HONORABLE MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE PASCO, 2022, que se
ejecutarqd teniendo como sujetos de investigacibon a estudiantes de
Educacion Basica Regular que estan cursando educacién  secundaria
elegidos mediante la muestra no probabilistica; geograficamente se
ubica la investigacion en el Cercado de Chaupimarca, provincia de Pasco
y Region Pasco; ello nos permitira caracterizar el objeto de estudio desde
una perspectiva cientifica, social educativa, por lo tanto planteamos las
siguientes interrogantes:

Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢,Cuales son los factores de riesgo para el consumo de bebidas
alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco, 2022?

1.3.2. Problemas especificos
a) ¢Cudles son los factores de riesgo relacionados con los motivos
personales que prevalecen para el consumo de bebidas alcohdlicas
en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de

Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,

3



1.4.

b)

20227

¢, Cudles son los factores de riesgo relacionados con los motivos
familiares que prevalecen para el consumo de bebidas alcohdlicas
en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,
20227

¢, Cudles son los factores de riesgo relacionados con los motivos
sociales gue prevalecen para el consumo de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,

20227

Formulacion de objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar los factores de riesgo para el consumo de bebidas

alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de

Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco, 2022?

1.4.2. Objetivos especificos

a)

b)

C)

Distinguir los factores de riesgo relacionados con los motivos
personales que prevalecen para el consumo de bebidas alcohdlicas
en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,
20227

Describir los factores de riesgo relacionados con los motivos
familiares que prevalecen para el consumo de bebidas alcohdlicas
en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,
20227

Identificar los factores de riesgo relacionados con los motivos

4



1.5.

sociales que prevalecen para el consumo de bebidas alcoholicas en
adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad Provincial de Pasco,
20227

Justificacion de la investigacion

En esta ocasién, la problematica relacionada con el alcohol es una
dificultad ascendente entre los jovenes del planeta, y particularmente en la
region de Chaupimarca. Los analisis indican que la magnitud del alcoholismo
esta creciendo en ambos géneros. Ademas, este dato se encuentra doblemente
inquietante, la salida temprana se relaciona con un mayor consumo, esto por lo
gue se termina la dependencia emocional, en ciertas ocasiones la dependencia
fisica, es posible que genere dafios cerebrales progresivos y por ultimo fallezca,
ocasionando problemas de gran magnitud y consecuencias sociales.

Por tanto, el consumo de alcohol se considera un problema actual
personal, familiar, social, psicoeducativo y de salud publica que afecta
directamente a las familias. Se ha observado que beber alcohol nos avisa de
gue algo esta pasando. Este estudio tiene como objetivo conocer las razones o
factores mas importantes que influyen en el consumo de alcohol de los
estudiantes, como factores relacionados; habitos personales, familiares o
sociales. Estos factores, como el consumo de alcohol, pueden haber contribuido
al consumo de alcohol de los estudiantes que participaron en el estudio porque
no se consideré el consumo de alcohol entre adolescentes, como cualquier otro
comportamiento humano, lo que significa que existen dinamicas interactivas
entre adolescentes, preadolescentes y preadolescentes. Bebidas alcohdlicas,
circunstancias personales y situaciones y circunstancias que involucran a
terceros.

Se realizara una investigacion acerca del consumo de bebidas

alcohdlicas en el Sub-Programa de Control de la Honorable Municipalidad de

5



1.6.

Pasco, 2022 A través de este, se examinaran los factores de riesgo del consumo
de bebidas alcohdlicas o de su causa mas importante, la cual ayudara a
comprender y explicar el comportamiento de los adolescentes con respecto a la
bebida, ademés de que sea un método para prevenirlo y evitar que los jovenes
se complan en problemas con la bebida a una edad temprana y que se
desarrollen hasta la edad adulta y un crecimiento mas lento en las Ultimas
décadas..
Limitaciones de la investigacion

En la planificacion del presente proyecto de investigacion, se
presentaron algunas dificultades que fueron limitantes de la misma,
considerando entre ellas que la Sub Gerencia de Fiscalizacion de la
Honorable Municipalidad Provincial de Pasco, 2022, esta regida por normas y
reglamentos internos que impiden una oportuna visita preliminar con fines de
investigacion por no tener los permisos o convenios con la UNDAC, asi como el
tiempo limitado de los trabajadores para brindar informacion, pero sin embargo
estas limitaciones no fueron obstaculo para proponer nuestro proyecto, toda vez
gue los tesistas nos hemos involucrado en los trabajos para obtener los datos

y mas aun se convirtieron en retos a superar.



2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio
ANTECEDENTES LOCALES
Nos hemos acercado a los diversos centros de cultura institucionalizada
como privadas, y no se encontré antecedentes en cuanto a estudios sobre este
problema que acontecen en nuestros adolescentes, también hemos revisado
el repositorio de la UNDAC y no hemos hallado informacién que nos sirviera
como revision preliminar, sin embargo, seguiremos indagando en la biblioteca
de la UNDAC.
ANTECEDENTES NACIONALES
v' Flores, J. (2015). Factores de riesgo vinculados a la ingesta de bebidas
alcohdlicas en los menores de edad de dos colegios diferentes, uno publico
y uno privado, ubicados en la provincia de Lima, en el afio 2015. Genera las
siguientes recomendaciones:

e La edad principal para beber es entre los 9 y 10 afios.

e Los adolescentes en instituciones publicas tienen mas desventajas en

los asuntos personales, sociales y familiares, mientras que los



adolescentes en instituciones privadas tienen mas desventajas en los
asuntos sociales y familiares.

Las malas relaciones familiares y la falta de comunicacion fueron
determinantes del consumo de alcohol entre los estudiantes de ambas

instituciones educativas.

v' Leiva, E. (2009) “Descripcion de la problematica del alcoholismo en los

usuarios de las cantinas de la zona sur del barrio San Sebastian” —

Cajamarca. Llega a las conclusiones:

El funcionamiento familiar influye parcialmente en el rendimiento
académico de los estudiantes de quinto y sexto grado de la escuela
primaria . E Virgen de la Inmaculada Concepcién del Callao.

I. E Virgen de la Inmaculada Concepcién del Callao El funcionamiento
familiar de los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria se ubica
principalmente en la tipologia de separacién y conexion en la dimension

de cohesion.

ANTECEDENTES INTERNACIONALES

v' Castillo, T. (2010) “Razones por las que los adolescentes beben En la

unidad educativa escolar de San Juan Bautista Valencia”. obtener una

conclusion:

Tanto hombres como mujeres consumen una proporcién importante de
bebidas alcohdlicas.

Entre las alumnas dijeron haber consumido alcohol; en orden de
importancia dijeron que fue por problemas familiares o experimentos
(62%), seguido del estimulo de amigos (31%) y en tercer lugar por
motivos personales. problema (7%).

Entre los estudiantes varones que informaron beber, en orden de

importancia, dijeron que era en primer lugar por problemas familiares



2.2.

(50%), en segundo lugar, por ser aceptados en el grupo (31%) y en
tercer lugar por motivacion de los amigos. (19%).

v" Mena, M. (2010) “Presién social y consumo de alcohol en los adolescentes
de la institucion educativa Cuenca” — Ecuador. Llega a las siguientes
conclusiones:

e |nvestigaciones a partir de datos del CONSEP muestran que hace cinco
afios la edad en la que los adolescentes comenzaban a beber era entre

los 15 y 16 afios, y actualmente es entre los 12 afios.

e La presion social es un factor decisivo en el consumo de alcohol de los
jovenes, que se ven presionados e influenciados por el entorno social
en el que crecen.

Bases tedricas - cientificas

CARACTERISTICAS DE LA ETAPA DE LA ADOLESCENCIA

Segun Rodriguez (2015), considera la adolescencia de 12 a 20 afios de
edad cronoldgica, por lo que presenta las siguientes caracteristicas:

AREA FISICA

Las transformaciones bioldgicas que ocurren durante la pubertad, que
marcan el final de la infancia, provocan un rapido aumento en el tamafio y peso
corporal, alteraciones en las proporciones y formas del cuerpo, y el logro de la
madurez sexual. Estos cambios fisioldégicos son parte de un complejo y extenso
proceso de desarrollo que comienza antes del nacimiento y tiene efectos
psicologicos duraderos en la vida adulta.

La pubertad se inicia con un aumento sostenido en la produccién de
hormonas sexuales. Algunos especialistas sugieren que estas fluctuaciones
hormonales son responsables de la mayor emotividad y variabilidad del estado
de animo en la adolescencia temprana. Sin embargo, factores como la clase

social, la edad, el temperamento y el momento de inicio de la pubertad pueden



influir en los efectos hormonales. Los cambios mas notables en el cuerpo
humano durante esta etapa incluyen un crecimiento de 2.5-7.5 centimetros por
afio y un aumento de peso de 200 a 400 gramos, lo que equivale a 5 a 10 libras
anuales.

Expertos en endocrinologia infantil indican que tanto nifios como nifias
pueden iniciar la pubertad alrededor de los 7 afos. Este proceso, en general,
dura aproximadamente cuatro afios para ambos sexos y suele comenzar dos o
tres afios antes en las nifias que en los nifios. Las transformaciones incluyen un
aumento en la velocidad de crecimiento, la aparicion de vello pubico, el
engrosamiento de la voz y el desarrollo muscular. La maduracion de los 6rganos
reproductores marca el inicio de la ovulacién y la menstruacion en las nifias y la
produccion de esperma en los nifios.

Segun los investigadores, este periodo suele ser saludable, como lo
reporta la mayoria de los adolescentes. La actividad fisica, o la falta de ella,
influye en la salud psicoldgica y fisica del adolescente. Ademas, incrementa la
fuerzay la resistencia, favorece el desarrollo de huesos y musculos saludables,
ayuda a controlar el peso, reduce la ansiedad y el estrés, y aumenta la
autoestima. El sistema nervioso continta su desarrollo con la maduracion de la
mielina, especialmente en las areas frontales del cerebro, lo que mejora
significativamente la conectividad cerebral y se refleja en avances cognitivos
durante esta etapa.

La mayoria de los adolescentes no duermen lo suficiente, lo que a
menudo se manifiesta en sintomas de depresion, problemas para dormir y bajo
rendimiento académico. Una combinacién adecuada de actividad fisica y
descanso favorece el desarrollo fisico y las habilidades sociales. La alimentacion
y los trastornos alimentarios también son preocupaciones durante esta fase de
desarrollo. Trastornos como la anorexia, la bulimia y la obesidad, relacionados

con la percepcion corporal, son riesgos prevalentes durante la adolescencia. La
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bulimia y la anorexia se caracterizan por la purgacion del cuerpo después de
grandes ingestas de alimentos o por la auto-restriccion alimentaria,
respectivamente.

Ademads, el inicio del uso y abuso de sustancias suele ocurrir en esta
etapa, representando un riesgo significativo durante la juventud. Diversos
factores de riesgo influyen en el consumo de sustancias. Es crucial considerar
gue el retraso en el inicio del consumo de productos como el alcohol y el tabaco
reduce el riesgo de desarrollar adicciones a drogas mas potentes, como la
cocainay la heroina.

AREA COGNITIVA

Segun Papalia (2005), a pesar de los riesgos asociados con la juventud,
la mayoria de los adolescentes alcanzan estos afios con madurez, un cuerpo en
buen estado y un amor por la vida. Su desarrollo cognitivo continda, y no solo
se distinguen por su tamafio, sino también por la forma en que piensan.

De acuerdo con Piaget, los jévenes entran en la etapa mas avanzada del
desarrollo cognitivo, conocida como operaciones formales. Es en este periodo
cuando mejoran su capacidad para pensar de manera abstracta. Los individuos
en la etapa de las operaciones formales tienen la habilidad de integrar lo
aprendido en el pasado con los problemas actuales y planificar para el futuro.
Los adolescentes en esta etapa poseen las siguientes caracteristicas:

Son capaces de solucionar dificultades con el sentido comun (légica de
la propuesta).

La nocion se hace mas matemética.

Manejan la resolucibn de problemas a través del razonamiento
hipotético-deductivo, como método para identificarse los factores que
intervienen en una situacion de dificultad y luego sacar y analizar las posibles
soluciones.

Se interesan en los asuntos de la sociedad.

11



Realizan acciones sobre la base de representaciones.

Por otro lado, Elkin sefiala que hay particularidades no maduras del
pensamiento de los adolescentes. Estas son:

Tarkovsky creia que el séptimo arte debia tener una esencia metafisica
y una naturaleza critica.

Predominancia de debate,

Indecision.

Hipocresia aparentada, audiencia condicional, y suposicién de ser Unico
e invulnerable (fabula de uno mismo).

Dentro del marco de la teoria del procesamiento de la informacion en los
seres humanos, se destacan varios aspectos durante estas edades: se observa
un aumento en la capacidad de memoria y en la cantidad de conocimientos
acumulados. Ademas, se desarrollan estrategias cognitivas y procesos
metacognitivos. La atencion se intensifica, el tiempo de procesamiento de
informacion se prolonga y se especializa en la informacion mas relevante.
También se mejora la capacidad de planificacion y se incrementan las
habilidades linglisticas..

Al fin y al cabo, Kohlberg expresa los grados y fases de la moralidad
racional.

Nivel I, conducta moralmente correcta;

Nivel I, conducta humana comun.

Nivel Ill, la ética pos comun.

En el pensamiento de Kohlberg, la conclusion es el razonamiento que se
encuentra implicito en la respuesta que tiene una persona cuando afronta un
dilema moral, y no la respuesta en si, esto sefiala la fase de evolucion de la
moralidad.

AREA PSICOSOCIAL

Durante la juventud, la exploracion de la identidad adquiere una
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relevancia significativa. Los jovenes tienen la oportunidad de formular una
hipétesis sobre la existencia de si mismos a través del desarrollo de su
capacidad mental. Estamos viviendo en un periodo caracterizado por la
presencia de riesgos y oportunidades. En la comunidad de personas mayores,
los jovenes adolescentes se encuentran en una etapa caracterizada por el
desarrollo de relaciones amorosas, la insercion en el mundo laboral y la
participacion activa en la sociedad. No obstante, durante la etapa de la
adolescencia, ciertos individuos desarrollan conductas que restringen sus
oportunidades y moldean sus aspiraciones.

Erikson (1968), dentro de Tirado, (2 01 0); exponia que el problema
principal que tienen los adolescentes es solucionar la dificultad de identidad en
frente a un conflicto de identidad, de modo que cuando sean mayores de edad,
puedan volverse a una persona singular con una sensacion de consistencia del
yo Yy una posicién que sea valorada por la comunidad. Esta crisis de identidad
no se suele solucionar en la edad adulta; por esta razén, a lo largo de la
existencia humana constantemente surgen nuevamente las dudas acerca de la
identidad. La identidad se forma en base a la resolucion de tres dificultades
centrales: la eleccién de una actividad, la apropiacion de creencias y la
conviccion de que es necesario vivir, y la formacion de una sexualidad
satisfactoria.

En esta categoria se identifican 4 clases de estados de ser:

Logro de definicién, (emergencia que provoca lealtad)

Aceptacion sin pensar (alianza sin problemas)

Moratoria (emergencia, no rendicion)

Difusion de caracteristicas (sin ataduras, peligro incierto).

Las cuatro categorias se diferencian en funcion de la presencia o
ausencia de crisis y compromiso, los dos elementos considerados por Erikson

como fundamentales para el desarrollo de la identidad. Marcia concibe la crisis
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como un periodo de reflexion sobre ideas, y el apremio como una dedicacion
personal a una tarea o conviccion.

En este periodo, donde suceden muchos cambios de gran magnitud,
ademas se incrementa la actividad fuera de casa, esto ayuda al menor a tener
una nocion mas intrincada y a regular sus emociones.

La autoestimacion en este periodo suele ser menor debido a que no se
aceptan a si mismos, sin embargo, es en este periodo en el que se hace mas
intensive la construccion de la individualidad.

La sexualidad es otro aspecto relevante de este periodo. La
transformacién de la identidad sexual implica aspectos como reconocer y
aceptar la propia atraccion sexual, gestionar la excitacion sexual y establecer
relaciones romanticas o intimas. Es un proceso en el que se desarrolla la
percepcion de uno mismo como un ser sexual. Durante la adolescencia, la
sexualidad de un individuo suele adquirir una relevancia significativa, ya sea
manifestandose interés por personas del mismo sexo (homosexual), del sexo
opuesto (heterosexual) o de ambos sexos (bisexual), a pesar de que pueda
haber sido presentada de manera discreta en etapas anteriores de la vida.

Durante un periodo de tiempo, la homosexualidad fue catalogada como
una enfermedad mental. No obstante, tras varias décadas de investigacion, no
se ha hallado evidencia que respalde la idea de que la orientacion sexual
homosexual esté relacionada con problemas psicol6gicos o sociales. Con el
transcurso del tiempo, dichas revelaciones llevaron a la especialidad de
psiquiatria a no clasificar la homosexualidad como un trastorno mental.

Ahora, Papalia, (2005) indica que la edad se torna en una potente
influencia de atracciéon durante la adolescencia. Los jovenes pasan mas tiempo
junto a sus pares y menos tiempo junto a su familia. A pesar de ello, las
creencias centrales que tienen la gran mayoria de los jévenes siguen siendo

parecidas a las de sus papas méas que lo que comiunmente se piensa. Ademas,
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indican que el periodo de la adolescencia se ha denominado como “la época de
la rebeldia de los adolescentes”.

Una manera de examinar las alteraciones en las relaciones que tienen
los jovenes con las personas que son importantes para ellos es observar la
manera en que pasan su tiempo libre. Las diferentes manifestaciones de etnia y
cultura en la utilizacién del tiempo exhiben mucho acerca de la manera en la que
la cultura influencia el desarrollo de la psique. Por otro lado, de la misma manera
gue los jovenes indicios una ansiedad entre la necesidad de independencia y la
dependencia de sus figuras paternas, a veces los papas también sienten una
mezcla de sentimientos. Quieren que los nifios les den importancia a sus propios
intereses, sin embargo, hallan complicado dejar que se vayan.

Las relaciones entre amigos se caracterizan por diferencias significativas
en comparacioén con las relaciones familiares. Las relaciones que mantienen con
Sus pares son mas equitativas que aquellas que establecen con sus familiares
o0 progenitores. Las relaciones de amistad se basan en la eleccién cuidadosa de
personas afines y en el compromiso mutuo. Por la misma razén, son mas
inestables que las relaciones familiares. Los niflos mas jovenes y los
adolescentes tienden a seleccionar compafieros que comparten similitudes con
ellos, mientras que los compafieros interactian entre si con el propésito de
aumentar su semejanza.

Las mismas escritoras afirman que a los papas suele preocuparle que
un joven se vaya al grupo erréneo. Sin embargo, la herencia de los papas tiene
importancia en la decision del conjunto de pares y de los colegas. En los
primeros afos los papas se ponen manos a la obra para desarrollar la conducta
social o antisocial en funcion de las necesidades del corazon de sus hijitos.

TEORIAS SOBRE EL CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS

TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL O COGNITIVO SOCIAL DE

BANDURA (1986)
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La teoria del aprendizaje social, fundamentada en principios de
aprendizaje, destaca la capacidad de adquirir conocimientos a través de la
observacion de modelos o la recepcién de instrucciones, prescindiendo de la
experiencia directa del individuo.

En 1986, Bandura identifico un tipo de aprendizaje adicional denominado
aprendizaje social, también conocido como aprendizaje vicario o aprendizaje
modelo. Este tipo de aprendizaje se presenta como un componente pragmatico
capaz de explicar y modificar ciertos comportamientos. En un extenso manual
publicado afios después, los autores decidieron renombrar esta teoria como
teoria cognitiva social.

Este nuevo concepto reconoce la influencia de los contextos sociales en
los pensamientos y comportamientos humanos. El aspecto cognitivo destaca la
contribucién significativa de los procesos de pensamiento en la motivacion, la
emocion y el comportamiento de las personas.

La hipotesis presentada se fundamenta en las teorias tradicionales sobre
la motivacion, el condicionamiento operante y el aprendizaje por observacion.

Segun Bandura, se plantea la presencia de tres modalidades de
adquisicion de conocimiento que intervienen en la regulacién del
comportamiento.

El primer sistema estaria conformado por estimulos externos que
influirian en el comportamiento a través de técnicas de condicionamiento
clasico.

El segundo sistema se refiere a la conducta que es influenciada por
reforzadores externos, los cuales operan a través de métodos de
condicionamiento operante o instrumental.

El tercer sistema estéa constituido por los procesos cognitivos que regulan
la forma en que el entorno afecta el comportamiento, es decir, cémo la

percepcion del entorno serd influenciada por los procesos cognitivos y la
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conducta resultante.

Bandura propuso utilizar el conocimiento vicario como base para
reproducir y modificar comportamientos, empleando el modelo como una
herramienta educativa. Este tipo de conocimiento puede adquirirse a través de
modelos reales o simbdlicos, como por ejemplo, videos. El entrenamiento en
habilidades sociales es un componente esencial en la mayoria de los programas
preventivos en la sociedad actual.

Las hipétesis de aprendizaje o hip6tesis de conducta ayudan a entender
los métodos para adquirir la costumbre de beber alcohol. A lado de estos
desarrollos, la Teoria del Aprendizaje Social, segun la describe Bandura, y
especificamente la forma en que es aplicable al alcoholismo, la cual fue
desarrollada por Nathany sus colegas (el 1970). Esto es de ayuda para entender
la causa del alcoholismo. La teoria de la adquisicién de comportamiento se basa
en que la ingesta de bebidas alcohdlicas se logra por medio del
condicionamiento operante, el refuerzo social y la predicciéon que las personas
realizan de los efectos del alcohol.

Algunos individuos no logran interiorizar métodos para beber apropiados,
ya que interiorizan un modo no adaptativo de utilizar la bebida alcohdlica. El
maltrato y consumo de bebidas alcohdlicas no se puede prender inicamente por
medio del reforzamiento directo, sino también por la imitacion. Las practicas, los
habitos y la manera en la que una familia maneja el alcohol se consideran como
ejemplos y se revierten en los descendientes, y es posible que tenga una gran
influencia en el comportamiento futuro de estos respecto a la bebida.

El conductor emula y relaciona la bebida alcohdlica adicionalmente que
nutre la influencia de los colegios menores, particularmente de aquellos que
tienen una determinada capacidad del hogar. El costo de beber alcohol se basa,
por ejemplo, en la intriga y la copia que genera efectos positivos que las

personas observan en el grupo social (amigos, padres, etc.).
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Los componentes instalados en pensamientos tienen capacidades
propias de los factores del pais importados para aumentar el consumo.

Las expectativas sobre los efectos del alcohol son los géneros tres
procedimientos fundamentales: la visualizacion directa, la influencia de los
medios de comunicacion, y especialmente la publicidad, y la cultura, y
especialmente la familia y los compafieros, que hacen de estos modelos uno
diferente.

Las hipotesis de aprendizaje permiten comprender la adquisicion de la
dependencia a los psicofarmacos, trascendiendo el analisis de los aspectos
esenciales de la psique. El refuerzo en las personas a través de la
administracion de drogas se clasifica en dos tipos: el farmacoldgico, que incluye
efectos euféricos y desinhibidores, y el social, que se refiere al deseo de
establecer relaciones y pertenecer a una comunidad. El advenimiento y el
sustento de la adiccién pueden ser determinados por diversos factores, tales
como la reduccién de la ansiedad y la depresion, el aumento del reconocimiento
social, la aprobacion de los comparieros, la mejora de las habilidades sociales,
y la prevencion del sindrome de abstinencia. Aunque no se conozca la
importancia especifica de cada uno de estos elementos.

Ademas, los incentivos neutrales relacionados a las drogas se pueden
hallar generalizados (por ejemplo, festejos, sitios de ingesta, etc.) y, en algunos
casos, explicar la dependencia de la psique y las posteriores posibilidades de
recaida.

Todos los individuos drogodependientes tienen la misma conducta
adictiva, esta se encuentra finalmente dominada por incentivos negativos (es
decir, evitar algun tipo de malestar), en tanto que la conducta de ellos de
consumir drogas se encuentra regulada. Sobre todo, a través de incentivos
positivos.

Ciertos eventos de la sociedad facilitan el conocimiento sobre la manera
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de beber alcohol o de consumir drogas. La ingesta de bebidas alcohdlicas por
parte de los papas y las maneras en las que piensan sobre la bebida se
transmiten a los menores.

La influencia de los compafieros del individuo también provoca un
comportamiento imitativo similar en el consumo de alcohol y drogas.,
particularmente de aquellos que tienen una determinada habilidad de direccion.
En efecto, la ingesta de bebidas alcohdlicas (y otras drogas) durante la juventud
tiene la funcion de un ritual de paso a la adultez.

En conclusion, la facil y econémica disponibilidad de bebidas alcohdlicas,
ademas del aprendizaje por observacién: El proceso de adiccién comienza en
la infancia, y se ve influenciado por las variables de aprendizaje mencionadas
anteriormente, lo que contribuye a explicar la fuerte dependencia psicolégica en
los consumidores de alcohol y/o drogas. Por otro lado, conseguir allega
mediante un procedimiento quimico cuando se tiene una emociéon desagradable
es una respuesta que se encuentra con mucha facilidad, en especial si la
conducta se encuentra avalada por la cultura o sub cultura que el individuo
aspira a integrarse.

Las hipoétesis sobre el Aprendizaje Cognitivo social incorporan elementos
derivados de la teoria del Aprendizaje, tales como el condicionamiento clasico y
operante, junto con otras variables relacionadas con las normas culturales y los
agentes de socializacién, como la familia y el grupo de pares. Posiblemente, son
estos activistas quienes estan ejerciendo influencia en el inicio y la persistencia
de los comportamientos de consumo de alcohol entre los jovenes adolescentes
de la comunidad.

Dentro de los fundamentos de la teoria del Aprendizaje Social respecto
a la bebida alcohdlica y el vicio en ella, se resaltan los siguientes:

El conocimiento que tiene la gente sobre la bebida alcoholizada forma

parte de la totalidad de la evolucion de la psique y del procedimiento de
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socializacion que tiene la comunidad en donde vive. Sin embargo, la influencia
de los mediadores sociales es posible que sea importante, sin embargo, no es
apta para explicar la formacién del habito de alcoholizarse y la dependencia.

Las diferencias entre las personas, ya sean de naturaleza bioldgica o
psicoldgica, heredadas o adquiridas, asi como los factores predisponentes,
pueden influir en las relaciones entre los agentes de socializacion y los contextos
durante la etapa de adquisicion de la costumbre de consumir alcohol.

La experiencia directa con el alcohol es esencial para fomentar la
investigacion y el progreso en este campo.

La capacidad de resolver un problema relacionado con el consumo de
alcohol se ve disminuida cuando los diversos factores predisponentes
interactdan con la situacion actual de consumo. Por lo tanto, es mas probable
gue se produzca un abuso del alcohol en lugar de un consumo moderado. Si la
persona no logra adquirir habilidades de solucion de problemas o de reemplazo
mas apropiadas, es probable que persista el consumo de alcohol.

Si la ingesta continda, la tolerancia a sus caracteristicas directas y
potenciadoras, haran lo posible por aumentar la dosis para conseguir los
mismos provechos que en dosis menores.

TEORIA DE LA MOTIVACION DE MASLOW (1983)

Se trata de la primera referencia en la que se evidencia la importancia
de la comunidad en la que se basa el sentimiento de arraigo. El ser humano
requiere que le reconozcan como miembro de un grupo, familia o corporation,
de lo contrario, su conducta, sentiment y acciones se verian alteradas, asi como
también lo haria una persona que pretendiera parecerse a una determinada
persona.

El consumo de alcohol. Segun Berndt (1999) y Hartup y Stevens (1997),
el vinculo entre amigos tiene una relevancia motivacional que afecta las

conductas sociales positivas cuando los compafieros interactian y se apoyan
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mutuamente al observarse entre si. La influencia del comportamiento prosocial
de los amigos puede justificar los cambios en las acciones de una persona, ya
gue se asemejan al realizar acciones de ayuda mutua y estdn motivados para
hacerlo. De esta manera, se establece una conexion con la influencia de los
comparieros en la conducta de los jévenes, ya que estos tienden a identificarse
con el comportamiento de sus pares, en lugar de hacerlo con aquellos que no
pertenecen a su circulo social. La aprobacion por parte de los compafieros
influye en el consumo de alcohol en menores de edad. El estudio realizado por
Cox y Kingler en 1998 sobre el modelaje involuntario. Se sugiere que la ingesta
de alcohol por parte de los seres humanos responde a diversos motivos y la
busqueda de distintos resultados positivos. Asimismo, se sefiala que esta
conducta esta impulsada por diversas necesidades o responsabilidades que una
persona debe cumplir.

Segun la definicion establecida, la confiabilidad del motivo de
asimilacién, asi como la extroversion, popularidad y asimilaciéon en si, no deben
ser consideradas. En efecto, los analisis iniciales encontraron que las personas
con una alta motivacién de pertenencia posiblemente sean menos populares
gue aquellas que muestran poco esfuerzo por integrarse. Por el contrario,
descubrirdn que la razén de la asimilacién estaba vinculada al miedo a la
desaprobacion de los demas. Las personas con una alta necesidad de afiliacién
buscan interactuar con otros individuos y experimentan ansiedad ante la
posibilidad de ser desaprobados. Asimismo, se preocupan por su reputacion, lo
cual puede afectar su popularidad. Segun Atkinson, la nocion de pertenencia se
define como el deseo de ser reconocido socialmente y de garantizar estabilidad
en las interacciones interpersonales.

Por otro lado, algunos autores, como Boyatzis, consideran que la idea
de "ansiedad por la desaprobacion social" es excesivamente amplia y no otorga

el debido reconocimiento al aspecto mas positivo del motivo de adscripcion, que
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es el "interés de adscripcion". En esta direccion, varios autores han planteado
una hipétesis optimista sobre la razén por la cual experimentamos sentimientos
de amistad, es decir, sobre nuestra propension a establecer relaciones cercanas
y afectuosas, lo que conlleva a una menor percepcion de rechazo. La inquietud
por la calidad de las relaciones sociales se manifiesta como un motivo de
intranquilidad. Se aspira a establecer una relacion afectuosa, intima y
comunicativa con otro individuo, mas alla de la simple necesidad de estar en
compafia.

A pesar de ello, Boyatzis hall6 que la nocién de causa de asimilacion
sobreestimaba el caracter de ansiedad ante la desaprobacion y no valoraba con
la debida importancia el caracter mas beneficioso, es decir, el amor hacia el
asimilado. Adams se focaliz6 en este aspecto de la motivacion de pertenecer a
través del analisis del motivo de intimidad- el motivo social de estar en vinculos
amorosos apasionados y sin temor al rechazo. El motivo de obscenidad indica
la inquietud con respecto a la calidad de las relaciones comunitarias.

A partir de ese instante, surge una percepcién sobre la razén que nos
une, la cual abarca tanto los aspectos favorables (la importancia de mantener
relaciones cdlidas, intimas y positivas) como los aspectos desfavorables (la
importancia de conservar, fomentar y sostener las relaciones interpersonales).

TEORIA SOCIO CULTURAL DE WRITE (1983)

Las hipétesis pueden ser abordadas desde diversos enfoques. Es
fundamental definir inicialmente el tipo de cultura que sera objeto de analisis. Es
fundamental determinar la aplicabilidad de una hipétesis en relaciébn con una
comunidad, una cultura en particular o un subgrupo especifico dentro de una
poblaciéon. Segun Bacon, a nivel supracultural, el consumo de alcohol esta
presente en civilizaciones que combinan la falta de indulgencia hacia los
jovenes, la competencia y una posicion restrictiva en cuanto a su

comportamiento en relacion con los adultos.
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Segun otras corrientes teoricas sobre cultura y subculturas, el
alcoholismo puede ser atribuido a la limitada perspectiva de ascenso social,
derivada de la incapacidad del individuo para capitalizar las oportunidades
presentes en su entorno comunitario. Esta situacion puede desencadenar
sentimientos de insatisfaccibn que, a su vez, propician el desarrollo del
alcoholismo.

Una vez que se inicie el anterior, es posible que sean los siguientes
factores los que establecen las consecuencias mas peculiares de la afeccion.

Ciertas investigaciones que escrutan las razones que llevan al consumo
de bebidas, no es necesario que sean alcoholizadas, resaltan los motivos de
estudio durante la juventud. Los habitos sociales que promueven el consumo de
bebidas como medio de comportamiento de los adultos, generan una clase de
presion sobre la persona, que puede ser de tipo formal (encima de clase, labor,
etc.) o de tipo informal (amigos). Ademas de esto es significativo el ejemplo de
los progenitores, en particular el de la mama. Sin embargo, la relacion del menor
con las bebidas alcohdlicas esta determinada por distintos componentes, como
su condicién socioeconémica, su pertenencia a grupos raciales o su lugar de
nacimiento, dado que todas estas caracteristicas tienen una influencia en la
manera y cantidad de alcohol que se consume.

Otra razén fundamental para el alcoholismo es la dificultad para hacer
frente a las dificultades del dia a dia. Esto se comprende a causa de que entre
los menores sea usual hallar el alcoholismo relacionado a la ingesta de otras
sustancias. Es factible que este dato esté vinculado con sentimientos de
distanciamiento social o familiar. No obstante, resulta complejo establecer si
dichos sentimientos desencadenaron el alcoholismo o si, por el contrario, otras
causas como peculiaridades psicolégicas, de comportamiento o herencia
genética, han incidido en el desarrollo del alcoholismo, junto con los

sentimientos de distanciamiento.
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Se considera que la sociedad muestra una tolerancia excesiva hacia la
publicidad de bebidas alcohdlicas, lo cual puede resultar en un aumento del
consumo de alcohol y, por ende, en un posible incremento de la poblacion con
problemas de alcoholismo.

Es evidente la intrincada naturaleza de estas hipétesis y las posibles
interconexiones entre ellas. Los enfoques socioculturales destacan aspectos
significativos, aunque a menudo no se les otorga la debida atencion preventiva.

Los expertos en sociologia toman como base los conceptos de la
socializacion y de la desviacion social con el fin de explicar la causa del
alcoholismo. White (1982) modifico estas hipoétesis y pretendié unirlas dentro de
lo que denominaba el paradigma del alcoholismo en relacion a la sociedad y el
ambiente. De acuerdo a este prototipo, la persona predispuesta a beber alcohol
aprende que el alcohol le ayuda a combatir el estrés y lo utiliza a fin de ello.
Estas personas estan separadas del grupo que se encarga de regular sus
acciones.

En conclusion, de esta manera se puede describir el vicio en el alcohol:
la persona con una propension a adictarse al alcohol se disfruta bebiendo la
misma cantidad. La ingesta es mas habitual, esto genera una dependencia de
psicoldgica. El consumo se sigue incrementando hasta el momento en que se
genera una dependencia mental. En este momento, los signos de la falta de
alcoholizan al consumidor, sin embargo, es necesario acordarse de que no
todas las personas alcohdlicas llevan a cabo esta conducta, existen personas
gue entran en periodos de no alcoholizacion con continuos.

Ninguna de estas hip6tesis ha demostrado que sea la Unica causa de la
alcoholizacién, por lo que parece mas factible pensar que la misma es el
producto del final de la suma de varias variables, siendo una de ellas la

predominante en cada uno.
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ENFOQUES SOBRE LAS CONDUCTAS DE RIESGO

Una forma de abordar la exploracion es a través de la delimitacién de
comportamientos de riesgo. Segun la Organizacién Mundial de la Salud, adoptar
ciertos comportamientos se considera beneficioso, ya que se vincula con un
mayor riesgo de padecer una enfermedad especifica o una condicién de salud
desfavorable. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) fue fundada en 1988.
En resumen, se trata de una definicion fundamentada principalmente en una
perspectiva biomédica. Por el contrario, los enfoques propuestos por la
psicologia social ofrecen una perspectiva integral sobre las causas y
consecuencias de los factores determinantes. Al aceptar esta idea, se establece
gue la condicién de riesgo no solo esta vinculada con la morbilidad y la
mortalidad, sino también con las repercusiones psicologicas y sociales
perjudiciales para el individuo. Por ejemplo, un aumento en el consumo de
alcohol puede provocar sentimientos de culpa y, en consecuencia, afectar
negativamente el rendimiento académico. Este enfoque también demanda una
investigacion exhaustiva, dado que numerosos jovenes adolescentes participan
en conductas de riesgo y experimentan resultados favorables a corto plazo,
como la aprobacion de sus pares, sin considerar las posibles repercusiones a
largo plazo.

Hay diferentes enfoques que exponen las maneras en las que los
jévenes pueden empezar a desarrollar comportamientos de peligro y continuar
soportandolos. La psicologia y la economia presentan tres perspectivas tedricas
distintas. Las teorias abordadas son: (a) la teoria de la economia clasica; (b) la
teoria del desarrollo en psicologia, y (c) la teoria de la economia del
comportamiento. En caso de visita al publico, el debate se desarrollard en un
torno en partidos particulares que distinguiran los apartamentos del alcalde a la
hora de tomar decisiones futuras, respetando el transporte del pais. En su mayor

parte, no conocemos las diferencias posibles entre los diferentes tipos de
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personas entre los adolescentes, ya que la conversacion se lleva a cabo en un
lugar en el hogar en las areas que conectan con los hogares de otras personas.

EL ENFOQUE DE LA ECONOMIA CLASICA

El punto de vista econémico tradicional rige la forma de pensar en torno
a la influencia de la economia en las acciones, haciendo que las actividades de
riesgo se optimicen y que los beneficios se dependan de la salud de la persona
durante su ciclo de vida. En términos generales, cuando los beneficios de
involucrarse en una actividad de riesgo superan los costos asociados con dicha
actividad, el individuo decide llevarla a cabo. Ante la incertidumbre sobre los
costos y beneficios involucrados, la decisién se tomara evaluando las ganancias
esperadas.

Posiblemente el modelo mas reconocido que se ajusta a esta
perspectiva es el de "adiccion razonable" desarrollado por Becker (1988). Segun
el modelo de influencia en comportamientos de riesgo (como el tabaquismo), las
personas evallan los beneficios que obtienen de la actividad en comparacion
con sus costos, que se pueden clasificar en dos clases, monetarios y no
monetarios. Esto implica que las personas son inteligentes y tienen un
conocimiento limitado de los costos que se avecinan (a largo y medio plazo) de
modo relacionado a la participacion en esa clase de actividades; no obstante,
haran cualquier cosa con tal de que crean que los costos son menores que los
provechos que se obtienen.

En este contexto, no se observa diferencia entre la conducta de los
adolescentes y la de los adultos; no obstante, se identifican disparidades en los
motivos que los llevan a participar en conductas de riesgo. Los adolescentes
presentan la capacidad de reaccionar de forma dispar ante situaciones como
variaciones en los precios de actividades, dado que cuentan con recursos
financieros limitados debido a su corta edad. Asimismo, su menor propension a

la adiccion, atribuible a su juventud, los hace menos susceptibles a padecer
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aterosclerosis.

EL ENFOQUE DE LA PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

La psicologia del desarrollo tiene un punto de vista que aflade varios
componentes adicionales que pueden afectar la toma de decision de los jovenes
respecto a la participaciébn en actividades riesgosas en comparacion a la
economia clasica. Esta perspectiva se evidencia en una publicaciéon de Fischoff
(1992) que figura la “eleccion de riesgo”: elegir la accion con minimo resultado
erréneo. La resolucién de llevar a cabo estos comportamientos se basa en la
elaboracion de ideas por parte de las personas, el amor que se tiene hacia el
mundo y la manera en la que este es influenciado por las interacciones con los
otros.

El desarrollo cognitivo se define como el conjunto de habilidades que las
personas poseen para reflexionar sobre problemas, identificar diversas
soluciones y analizar las posibles combinaciones. El progreso en el ambito
afectivo se distingue por la presencia de estados emocionales intensos, como
el miedo, lairay la pasién, los cuales pueden influir en la conducta de la persona,
asi como por la existencia de representaciones emocionales mas tenues, que
suelen ser percibidas como neutrales o amigables. El aumento en la aceptacion
social se produce durante la etapa de disefio de los planos, dependiendo de
cémo la sociedad percibe estas tareas.

En el campo de la psicologia del desarrollo, se analizan diversos
componentes que permiten diferenciar las habilidades de los adultos y las
posibles implicaciones de riesgo en una situacion especifica.

Segun los estudios realizados sobre este tema, se ha observado que un
elevado nimero de investigadores sugiere que la influencia de la edad aumenta
en la toma de decisiones. Segun Lewis (1981), los jévenes de noveno a décimo
segundo grados de la escuela secundaria muestran una mayor capacidad para

comprender los riesgos y consecuencias de sus acciones en comparacion con
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los jovenes de séptimo y octavo grados.

EL ENFOQUE DE LA ECONOMIA DEL COMPORTAMIENTO

La psicologia del desarrollo ha enriquecido el campo de la economia
conductual al abordar una amplia gama de temas relacionados con las
decisiones tomadas por los adolescentes jévenes. Se han incorporado al
analisis economico diversas manifestaciones de las preferencias temporales,
como aquellas relacionadas con la edad o la afiliacion a determinados grupos
de interés. Existen otras teorias que proponen mecanismos distintos al modelo
convencional de Becker (1988).

O’Donogue y Rabin (2000) afiaden tres caracteristicas al prototipo
comun de comportamientos de riesgo: los gustos temporales, los provechos
presentes y la cantidad de ocasiones en las que la persona se encuentra
involucrada en comportamientos de peligro.

En primer lugar, los especialistas piensan que los jovenes adolescentes
tienen "hipétesis de miopia excesiva", en comparacién a los adultos, debido a
gue sobreestiman las consecuencias de sus acciones. En otras palabras, los
jovenes tienen una alta consideracion del provecho presente de las cosas que
hacen y suelen menospreciar altamente los costos posteriores a la accion que
realizan.

Una hipotesis alternativa es que los jovenes son mas impacientes que
los mayores debido a que sus provechos instantaneos reales son mas grandes
de lo que en verdad son.

Para ejemplificar, consideremos el caso en el que una mujer joven debe
elegir entre mantener relaciones sexuales sin proteccion o abstenerse de ellas.
Si la conveniencia del producto sexual es superior a los riesgos de contraer una
enfermedad de transmision sexual o de quedar embarazada, entonces la mujer
optara por utilizarlo. En esta situacion, la dificultad radica en la confrontacion

entre los beneficios a corto plazo, que implican una accién inmediata, y los
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costos a largo plazo. En el supuesto de que la mujer quede embarazada como
resultado de una relaciébn sexual desprotegida, y que posteriormente,
transcurridos nueve meses, dé a luz a su hijo. La informacién sobre las
consecuencias del comportamiento puede haber cambiado, lo que puede
generar un conflicto interno entre las jovenes que experimentaron un paso
sexual en el afio anterior y la misma joven en el afio siguiente. En otras palabras,
la renovacion de la informacion relacionada a cada accion puede generar que la
decision que una persona hace en el presente no sea igual a la que haria en el
futuro, esto implica que la persona subestimo el costo futuro de su accién. La
discrepancia en las preferencias entre el corto y el largo plazo es conocida en el
ambito de la economia como "inconsistencia intertemporal”, segun los expertos
en la materia.

El segundo punto es que los jovenes adolescentes pueden presentar un
bias por visualizacion, relacionado a un fallo de adivinacion acerca de las
posibles consecuencias en el futuro. En otras palabras, las personas pueden
estar equivocadas acerca de la manera en que se sentiran con respecto a las
consecuencias de sus acciones presentes. En este momento, puede resultar
motivador para usted visualizarse en un entorno montafioso de un pais. Esto
sugiere que las personas tienen una idea general de la experiencia que tendran
durante sus vacaciones. A pesar de ello, en la figura que se proyecta, las
personas suelen sobreestimar los efectos de las transformaciones de su estado
de animo; por esta razon, piensan que las reacciones que tienen en el presente
seran iguales a las que tienen en el futuro. En la figura de las vacaciones, si la
persona se hace resfria unos dias previo a la toma y concuerda con una
temperatura baja en el lugar de destino, es bastante exacto que el provecho
relatado por las mismas sea significativamente distinto al esperado en previos
periodos. Posiblemente, las modificaciones en las preferencias futuras se deben

a alteraciones generadas por las preferencias relacionadas con la edad. Esto
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sugiere que lo que resulta beneficioso para un joven adolescente a corto plazo,
podria no serlo para él en un futuro distante.

Finalmente, es necesario admitir también que las acciones se toman
dentro de un ambito de dudas y en repetidas ocasiones. Esto implica que la
gente no se forma de las consecuencias de las acciones suyas sino hasta que
estas se producen. La mayor parte de las actividades de peligro se reconocen
en esta clase de circunstancias. A pesar de que una persona joven tiene
conocimiento sobre los riesgos del consumo de cigarrillos para la salud, enfrenta
repetidamente la decision de fumar sin tener certeza sobre el dafio que ya ha
causado a su organismo ni sobre la probabilidad de que las consecuencias
adversas se manifiesten en el futuro.

Segun O’Donogue y Rabin (2000), se concluye que un aumento en la
percepcion del riesgo entre los jévenes puede provocar dos respuestas
diferentes. La primera consecuencia l6gica es que, si el riesgo asociado con los
resultados rapidos de la actividad realizada aumentara, una persona deberia
cesar en su realizacion. No obstante, la segunda conclusién difiere
notablemente de la anterior. Se plantea que, dado que ciertas personas ya estan
familiarizadas con los costos vinculados a una actividad de riesgo, un aumento
en la percepcion del riesgo asociado podria llevar a que estas personas estén
mas dispuestas a asumir dicho riesgo en repetidas ocasiones. El aumento en el
riesgo asumido se debe a que las personas que han consumido drogas han
evaluado todas las posibles consecuencias negativas de esta accion. Por
ejemplo, si un menor reconoce que al consumir drogas ilicitas puede volverse
adicto, es probable que esté dispuesto a probar drogas mas fuertes o adictivas,
ya que percibe que el beneficio de hacerlo es cada vez menor. En relacion con
cualquier actividad en la que una persona participe sin considerar las
consecuencias, es posible que una percepcion de mayor riesgo conduzca al

desarrollo de la tolerancia hacia dicha actividad.
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FACTORES DE RIESGO DEL ENTORNO PARA EL CONSUMO DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LOS ADOLESCENTES

La OMS (1988) sefiala que cada afno la cantidad de jovenes que se
embriagan crece en todo el planeta.

La juventud, generalmente, no relaciona el consumo de alcohol con las
dificultades que se pueden generar a causa de él, ellos esperan que el alcohol
genere transformaciones positivas en el planeta completo y ademas no piensan
gue el alcohol tenga consecuencias dafiinas.

Segun los investigadores, en la etapa de la adolescencia como momento
de peligro para beber alcohol, dicen que los componentes de peligro son las
situaciones o personas que llevan a cabo la conducta de beber alcohol. Estos
componentes de riesgo exponen las circunstancias en las cuales es posible que
se tome, sin embargo, no se puede pensar que estos componentes sean la
causa.

FACTORES PERSONALES

Al respecto aborda, Rodriguez, (2007):

Busquedadeidentidad del adolescente: La razén principal por la cual
cada persona hace uso del alcohol es la ansiedad que genera su crisis de
identidad. Desde la perspectiva de la psicologia, se sostiene que la adolescencia
representa una fase de transicion en la cual se producen cambios significativos.
Estos cambios se entienden como adaptaciones diferentes a las que
experimentan los nifilos en su camino hacia la adultez. Durante esta etapa, los
adolescentes atraviesan un proceso en el que deben desprenderse de rasgos
propios de la infancia, incluyendo aspectos fisicos, con el fin de forjar una
identidad propia en la edad adulta.

Curiosidad: La curiosidad es una conducta innata que impulsa la
investigacion, la exploracion, el estudio y la adquisicion de conocimiento. Es

posible que los jovenes adolescentes se acerquen al consumo de alcohol por
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curiosidad, motivados por el deseo de experimentar y comprender lo que se
menciona como peligroso. Buscan traspasar limites y han escuchado que
embriagarse puede resultar divertido, por lo tanto, desean probarlo
personalmente.

Imitacion: 10 s jovenes por naturaleza, indagan, se impregnan, se
identifican y se influencian por los comportamientos de sus mentores.

Baja autoestima: La autoestima se encuentra ligada a la autoeficacia,
la percepcidn de que somos capaces y competitivos. En consecuencia, es mas
probable que el individuo que no se encuentre bien con respecto a si mismo o
gue no tenga la capacidad de solucionar sus dificultades tome alcohol o algin
otro elemento que lo desanime o le brinden estimulo, como es el caso del
alcohol.

Necesidad de ser aceptado en un grupo: En el momento en que se da
cuenta de que es necesario ser admitido sobre todo por la colectividad adulta,
empieza a procurarse la aceptacion por parte de los colegas que ya toman
alcohol y no es rechazada por su no consumo; anhela ser reconocido y
comunicarle a los compafieros sus pasatiempos, ademas anhela que la
colectividad lo acepte como integrante.

Busqueda de diversion: Los adolescentes recurren al consumo de
alcohol como una forma de liberacion y de busqueda de mayor confianza en si
mismos. Sin embargo, esta conducta puede llevar a la pérdida de control y a la
falta de compostura, exacerbando la timidez en lugar de disminuirla.

Tratar de huir de los problemas: Algunos adolescentes recurren al
consumo de alcohol como mecanismo de evasion del estrés y las
responsabilidades cotidianas, enfrentandose asi a dificultades para las cuales
Nno poseen estrategias de afrontamiento, en vez de buscar soluciones y resolver
los conflictos. Las soluciones constructivas para abordar los conflictos no deben

incluir el recurso al alcohol como refugio.
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Rebeldia contra las prohibiciones: requieren alejarse del lazo de
dependencia que han congeniado con los papas para poder ingresar al mundo
de los adultos y hallar su propia identidad, esto es posible que genere el habito
de tomar alcohol como modo de romper las normas.

Dificultad para tomar decisiones: La eleccion de un reemplazo
adecuado resulta desafiante tanto para los adultos como para los menores de
edad en etapa de desarrollo. Durante esta fase, es frecuente cometer errores y
enfrentar pruebas en el camino hacia la adultez.

Aparentar madurez: Formar parte de la comunidad de las personas
mayores implica adoptar un comportamiento que sirve de modelo en diversas
situaciones de la vida diaria.

FACTORES FAMILIARES

Al respecto aborda, Ramirez, (2005):

Experiencias infantiles: La ingesta de bebidas alcohdlicas dentro de la
familia es una causa que tiene efectos dafiinos en la fase de la nifiez de un
individuo. Los padres intervienen en la decision de si los nifios deben o no beber
alcohol, siendo este un modelo de comportamiento.

Mala comunicacién: dificultades en la conversacién, en especial poca
0 no existencia de conversacion entre los padres y los nifios.

Falta de afecto: El adolescente puede experimentar rechazo o carecer
de conexiones familiares, tanto a nivel fisico como emocional y psicoldgico, lo
gue resulta en una falta de relaciébn con sus padres y una ausencia de
comprension sobre quiénes son estos.

Clima familiar conflictivo: El comportamiento de la familia representa
un riesgo para los menores de edad en relacién con el consumo de alcohol.
Cuando los padres responden de manera positiva a las solicitudes de sus hijos,
estos se encuentran en una posicién mas favorable para regular sus emociones

y comportamientos. Por otro lado, los padres que muestran desanimo,
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comportamiento antisocial o agresivo, y recurren a métodos de castigo fisico o
psicologico hacia sus hijos, generan un entorno doméstico que puede
obstaculizar la capacidad de los nifios para autorregularse y controlarse a si
mismos.

Consumo de alcohol intrafamiliar: La ingesta de alcohol en el hogar
suele ser considerada como un factor que influye en el inicio del consumo de
alcohol en los adolescentes. Los nifios que provienen de familias con
antecedentes de alcoholismo tienen un mayor riesgo de experimentar
problemas relacionados con el consumo de alcohol.

Falta de autoridad y permisividad: En aquellas familias en las que los
padres y madres no logran desempefar roles de autoridad, se observa que los
adolescentes carecen de una guia o control en su comportamiento, lo cual
parece contribuir a una mayor predisposicion hacia el consumo de alcohol.

Desintegracion familiar: Debido al divorcio, la separacion, la migracion,
el hecho de ser criado por los abuelos, en una edad en la que se necesita
cuidado, proteccion, dependencia y orientacion, por el contrario, falta la
supervision adulta de los adolescentes.

Los jovenes tienen menos probabilidades de beber si sus padres son
parte de sus vidas, segun muestra una nueva investigacion.

FACTORES SOCIALES

Al respecto aborda, Cicua, (2008):

Amigos bebedores: La fuerza del grupo que se involucra puede influir
en la exploracion del uso del alcohol o la simple atraccién que tiene el producto
sin que se realice una conversacion, deben ser valorados como tal cuando existe
el consumo de alcohol dentro de un conjunto. La primera experiencia se basa
en el apremio de unir grupo, en la necesidad de hallar modelos de sustento y en
la conviccién de que se pertenece a un conjunto.

Problemas académicos: los métodos de ensefianza del instituto se

34



2.3.

transforman en otro motivo de peligro, la falta de incentivos para el desarrollo
del conjunto y de oportunidades para que cada alumno pueda progresar. Su
capacidad para tomar decisiones de sentido comdn y con responsabilidad, entre
otras.

Publicidad, medios de comunicacion y distribucion: En la legislacion
peruana sobre salud, se establece que la publicidad de bebidas alcohélicas no
debe vincularse en ningun caso con la salud, el éxito en el deporte o la
representacion de la mujer como simbolo sexual. La informacion sobre los
envases de bebidas alcohdlicas, debe ser clara, visible y comprensible, y
ademas debe incluirse una advertencia sobre la nocividad de la bebida en
cuestién; sin embargo los medios de comunicacién intentan dar una informacion
gue no tiene la importancia debida y que ademas es parcial en su enfoque,
intentando asi estimular la utilizacion indebida de alcohol.

Facil acceso al alcohol: De acuerdo con la Ley de Organizacion de la
Salud del Peru, se prohibe la distribucién o entrega de bebidas alcohdlicas a
individuos menores de 18 afios, asi como su venta y consumo en entornos
educativos, de salud y médicos. El no cumplimiento de esta normativa, su
tolerancia y aceptacion social fomentan la disponibilidad de alcohol y
contribuyen al aumento del consumo entre los adolescentes.

Definicion de términos conceptuales

v' Entorno: relacionado con el entorno que se encuentra o se cobija ha
generado una corriente o un suceso con el caracter de influencia que tiene.

v' Adolescentes: El periodo de desarrollo humano que se extiende desde los
doce hasta los veinte afios, es el espacio de tiempo que posibilita el estudio
y la preparacion para una profesion o ocupacion.

v/ Droga: Las drogas son sustancias que pueden ser naturales o artificiales,
y pueden tener aplicaciones médicas o no. Las drogas psicoactivas pueden

ser legales o ilegales, y su consumo prolongado o excesivo puede generar
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tolerancia y dependencia. Estas drogas también pueden tener una variedad
de efectos a nivel bioldgico, psicoldgico, social o espiritual.

Cerveza: La cerveza se produce mediante la fermentacion de almidones y
cereales. Es la bebida alcohdlica mas antigua y ampliamente consumida a
nivel global. Existen dos variedades de cerveza: la ale y la lager. Las
cervezas son fermentadas a diferentes temperaturas segun el tipo de
cerveza. Las cervezas ale se fermentan a temperaturas calidas, mientras
gue las cervezas lager se fermentan a temperaturas frias. La cerveza se
presenta en una variedad de tonalidades y colores, tales como marrén,
ambar, claro y oscuro.

Vino: El vino es el resultado de la fermentacion de jugo de uva, un proceso
gue conlleva la produccion de alcohol a lo largo del tiempo. Para la
elaboracion de vino se emplean diversas variedades de uvas. El vino se
presenta en diferentes colores, como rojo, blanco o rosado, segun el tipo de
uva utilizada. Entre los tipos de vinos mas comunes se encuentran el Pinot
Gris, Cabernet Sauvignon, Merlot, Shiraz, Chardonnay, Riesling, Zinfandel
y Malbec.

Licores: Los licores se caracterizan por ser la variedad de bebidas
alcohdlicas con mayor concentracion de alcohol, ya que se producen
mediante el proceso de destilacion de sustancias fermentadas para obtener
compuestos mas concentrados. El resultado final es un contenido de alcohol
gue alcanza al menos el 20%. Entre las bebidas alcohélicas mas comunes
se encuentran el ron, el vodka, el whisky y el cofiac.

Bebidas mezcladas: Cuando se combinan dos o mas ingredientes con el
fin de producir un sabor particular, se denomina bebida mixta. Entre las
bebidas populares que se pueden mencionar se encuentran el Ron con
Coca-Cola, el Vodka con Jugo de Arandano, el Boardmaker (una
combinacion de cerveza con vodka, tequila o whisky), la Mimosa (una
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mezcla de vino espumoso con jugo de naranja) y la Pifia Colada (una bebida
elaborada con ron de coco y jugo de pifia). Las opciones de cocteles son
numerosas y variadas.

Adiccion: El consumo excesivo de sustancias psicoactivas tiene un
impacto significativo en la salud fisica y mental, asi como en el desempefio
social y laboral del individuo, pudiendo desencadenar un trastorno de
adiccion. De acuerdo con la definicion de la Organizacion Mundial de la
Salud, la adiccién se describe como un "patron de comportamiento de
consumo de sustancias que se caracteriza por una dependencia
incontrolable a una droga, una busqueda compulsiva de la misma y una
elevada probabilidad de recaida tras periodos de abstinencia".
Dependencia: Es la condicion en la que un individuo requiere diariamente
utilizar un producto para atravesar los impedimentos que se le presentan en
su existencia cotidiana.

Comunicacion: Comunicarse es "ingresar en comunion con parte de
nosotros mismos". Es una caracteristica especifica de la humanidad que se
origina por la necesidad de comunicarse con los otros, compartiendo ideas
gue tienen sentido o significado en funcién de las vivencias anteriores que
tiene la humanidad.

Alcoholismo: EIl alcoholismo es una patologia fruto de la costumbre de
tomar alcohol de manera excesiva, esto puede dgenerar importantes
alteraciones y poseer efectos hereditarios, esto es, trastornos en el sistema
nervioso. El alcoholismo es una conducta que surge como resultado de la
practica habitual de consumir alcohol. Principalmente, muchos individuos
alcohdlicos comienzan su consumo de alcohol mientras desempefian roles
de asistentes sociales, con el objetivo de relajarse y disfrutar durante
eventos sociales. Existen individuos que recurren a esta actividad con el
proposito de evadir la realidad, es decir, para distanciarse de circunstancias
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adversas o emociones depresivas.

Exclusién: Se trata de un procedimiento de tipo social que implica una
separacion, en el sentido de que se quiebra la relacién entre los individuos
y la comunidad que se est4 formando. El concepto ha cobrado relevancia
en el campo de la politica social y en el debate sociolégico, al hacer alusién
a la aparicion de nuevas formas de exclusién que superan las antiguas
divisiones de clase en un contexto de significativas transformaciones
econdmicas y sociales a escala global. La exclusion social puede ser
conceptualizada como la convergencia de diversas desventajas que afectan
varios aspectos de la vida de las personas, tales como lo personal, lo social,
lo cultural y lo politico.

Consumo de alcohol: La ingesta de bebidas alcohdlicas, como la cerveza,
elvino y la sidra, conlleva el proceso de fermentacion de azucares naturales
presentes en distintas frutas, como las uvas y las manzanas. Las bebidas
fermentadas naturalmente presentan concentraciones de etanol que varian
entre el 2% y el 6%, en contraste, las bebidas destiladas como el vodka, el
whisky, el ron, la ginebra, el tequila y otras bebidas espirituosas exhiben
niveles superiores de alcohol. Los productos mencionados son obtenidos a
través de procesos de purificacion y destilacion de bebidas fermentadas.
Esto conduce a la obtencion de concentraciones de etanol que varian entre
el 35% y el 60%, dependiendo del tipo de bebida.

Consecuencias del consumo de alcohol: Con frecuencia llega tarde
al centro de estudios, no cumple con sus objetivos, se retrasa en completar
las tareas, sufre una disminucion en el rendimiento académico y
frecuentemente se ausenta del trabajo los lunes. Ausentismo, lentitud,
torpeza, ineficiencia, frecuentes ausencias injustificadas al colegio (por
enfermedades menores como resfriados, gripe o0 enfermedades

gastrointestinales), cambios en la personalidad de los comparieros.
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2.4.

v' Participacién: Accién y efecto de participar, aviso, parte o noticia que se da
a alguien.
v' EBR: Educacion béasica regular.

v' Aprendizaje: Accién y efecto de aprender algln arte, oficio u otra cosa.

Adquisicién por la practica de una conducta duradera.

v Institucion educativa: Instituciones o fundaciones de caracter educativo

gue también realicen funciones de beneficio publico, especialmente
filantropicas.
Ensefiar aprendizaje en la sociedad. Toda organizacién béasica de un
estado, nacidn o sociedad. orientacion, educacion, ensefianza.

Enfoque filoséfico — epistémico

SUPERANDO LA CORRIENTE POSITIVISTA.

Aunque los aportes del renombrado Auguste Comte estan
estrechamente relacionados con el empirismo y, en cierta medida, con el
pragmatismo, y pueden representar avances para la sociedad, consideramos
gue su tesis central, la cual establece que la verdad se basa en el método
experimental de las ciencias denominadas "positivas" y rechaza cualquier
interpretacion teol6gica y metafisica, tiene atributos de progreso para la
sociedad. Desde esta perspectiva particular, se sostiene que el conocimiento
solo puede derivar de lo observable, lo objetivo y los hechos que son medibles
y cuantificables.

Segun la afirmacién de Ferrater, J. (2001), se destaca que esta teoria
del conocimiento rechaza la existencia de cualquier otra realidad que no sean
los hechos, centrandose exclusivamente en analizar las relaciones entre los
hechos. (Pagina 430).

Posicion filos6fica que en nuestra tesis es superada por una vertiente de

atencion al “ser humano en cuanto tal”.

39



MAS ALLA DEL “MARXISMO”.

Tras el fallecimiento de Karl Heinrich Marx Presburg en 1883, se llevo a
cabo revision de sus escritos por parte de sus hijas, Engels y otros
colaboradores, quienes se vieron restringidos por diferentes factores historicos,
hermenéuticos, intencionales e intereses.

En las propuestas auténticas e "idealistas" de la época del pensamiento
genuino y responsable de Marx, se aprecia una influencia de la concepcion semi
del mundo, con tintes humanistas. No se demostrd ni se descarto la influencia
de los filosofos—supuestamente no materialistas- por lo que se alejan de la
propuesta de la categoria fundamental: Lebendig arbeit (trabajo vivo), que por
la vision economicista, que se torna “materializante” muy lejana a la visién de
valoracion del mismo hombre dispuesta por Marx, quien en una de sus cartas
sentencia “...hay que ser muy animales para no dar la espalda al sufrimiento
ajeno...”

Dicha aseveracion y preocupacion original de Marx, fue abandonada por
motivos alienantes y enajenantes de los mismos supuestos seguidores de sus
ideales. Por ello, en nuestra tesis de corte cualitativa nos proponemos superatr,
ya que de manera reducida se cita:

Segun Rosental, M. (s/f), el conflicto de Marx con Hegel y los jévenes
hegelianos en el ambito filoséfico se manifesté en su transicion a posturas
materialistas. Este cambio, que estaba en sus inicios en ese momento, se dehid
en gran medida a su comprension de las auténticas relaciones de la vida,
especialmente las de indole econémica. (Pagina 381).

EL EXISTENCIALISMO.

La arquitectura filosofica promovida por Jean Paul Sartre y Martin
Heidegger, entre otros, se caracteriza por estar estrechamente relacionada con
corrientes humanistas.

La tesis fundamental establece que la existencia constituye la naturaleza
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y esencia de la vida y del ser, en contraposicion al no ser. Esta se caracteriza
por la libertad, la cual posibilita la superacion del ser cosificado o "en sua". Por
otro lado, la tesis primordial se complementa al considerar que la existencia es
la esencia de la vida y del ser, impulsada por la autenticidad, que trasciende la
distincion del ser "dasein”, superando al das hombre (ser inauténtico).

Segun Ferrater, J. (2001), la existencia no es simplemente una
consecuencia de una esencia, sino la afirmacion de la inseparabilidad entre una
esencia y una existencia, 0 mas precisamente, la existencia de lo que puede ser
adecuadamente denominada como "un existente". ". La existencia humana es
un absoluto, tal como es el hombre. En la pagina 179 se encuentra la siguiente
cita: [cita].

En las diferentes dimensiones de la realidad, se encuentran arraigadas
las concepciones ético-axioldgicas, las cuales son comprendidas y aplicadas
desde la subjetividad, a través de la valoracién adecuada del individuo. En este
sentido, la valoracion del ser humano se basa en el respeto y la exigencia hacia
la persona, y no como un mero producto de la naturaleza.

TOMA DE POSICION DE NUESTRA TESIS.

Coherentes con el recorrido breve pero sustancial, esgrimido en lineas
anteriores, coherentes con el espiritu de nuestra investigacion y con las
propuestas filosoficas abordadas, nos permitimos parafrasear a Kierkeggard

cuando clama: “...en medio de tanto adelanto filosofico, cientifico, no estoy
siendo atendido en mis sufrimientos...”

Dicho clamor, nos lleva a decidir que el marco filoséfico, epistémico es
el que valora la condicion humana en el “aqui y ahora”, en su condicién de ser
con atributos y quizas también con falencias por superar.

Por ello, es que tratamos una condicion subjetiva y objetiva que tiene

gue ver con el “alcoholismo” presente en el tiempo-espacio histérico del ser

humano en su estrecha relacion con las dimensiones personales, familiares y
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sociales, que son presa facil de situaciones de riesgo, a fin de identificar,
describir y distinguir, como punto de partida para tareas de indagacién con

programas de intervencion.
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO Il

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

Tipo de investigacion

El trabajo de investigacion es basico porque es fundamental ya que se
enfoca en la adquisicion de nuevos conocimientos mediante la recopilacion de
informacion de la realidad. Este esfuerzo tiene como objetivo comprender de
manera mas profunda el problema a investigar dentro de un contexto especifico,
aungue de manera preliminar y no experimental.
Nivel de investigacion

El nivel es el descriptivo, porque empleando los recursos necesarios se
pretende mensurar detalladamente rasgos, peculiaridades respecto a
caracteres de los sujetos motivo de nuestra tesis, respetando su identidad y
condicion peculiar.
Caracteristica de la investigacion

Nuestra investigacion se enmarca estrictamente dentro del enfoque
cualitativo, la misma que esta considerado en el vigente Reglamento de Grados
y Titulo de la UNDAC: Anexo N°14.

Por atender atributos del sujeto es eminentemente no experimental, ya

gue no se pretende manipular ninguna variable en especifico.
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3.4.

3.5.

Asimismo, porque para nadie es un secreto que, en materia de
tratamiento racional, cientifico nos encontraremos sin querer con una vision
mixta (cualitativa y cuantitativa), por lo cual, a decir de Hernandez S. y otros,
nuestra tarea exploratoria es “cualicuantilégica”.

Método de investigacion

Método general:

El método cientifico es la ruta planeada para revelar las propiedades del
objeto (alcoholismo, factor de riesgo) de los sujetos de estudio (adolescentes);
a manera de proceso de razonamiento que pretende describir y se quiere
explicar los hechos; siendo procedimientos que conjugan la induccion y la
deduccion.

Métodos especificos.

El método analitico: La practicidad de la separacion de un objeto en
sus elementos radica en la separacion de las partes que lo componen, con el fin
de analizarlas de forma individual.

El método sintético: Como concrecion de la reconstruccion de todo lo
descompuesto por el analisis. Mencionado en la formulacién de conclusiones o
ideas generales referidas a la variable de estudio actitud hacia la investigacion.

El método estadistico: Como dijéramos desde el ropaje
cualicuantilégico, que, junto al tratamiento subjetivo, cualitativo, es necesario un
cierto control cuantitativo, lo cual, obedece a cierto tratamiento riguroso de los
atributos de los sujetos, pero sin perder de vista el enfoque humanista
cualitativo.

Disefio de investigacion

Disefio descriptivo-simple.
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3.6.

M:
Muestra

O: Encuesta - Observacion

Procedimiento del muestreo

a)

b)

c)

Poblacién

Esta conformada por unos 40 estudiantes de Educacion Basica Regular,

especificamente de Educacién Secundaria en situacion de riesgo

detectados por la Sub Gerencia de Fiscalizacion de la Honorable

Municipalidad Provincial de Pasco, durante el afio 2021-2022.

Muestra

Es no probabilistica, conformada por adolescentes que se encuentran

cursando los dos ultimos afios de Educacion Secundaria, en un

namero de 15 entre varones y mujeres con una frecuencia de haber

sido intervenidos como minimo en tres oportunidades por la Sub

Gerencia de Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad Provincial

de Pasco, en el afio 2021-2022.

Recorrido para el muestreo

- La Sub Gerencia de Fiscalizaciébn de la Honorable Municipalidad
Provincial de Pasco, en su tarea por atender los requerimientos de la
poblacion ha ido constatando, cierta frecuencia en el consumo de
bebidas alcohdlicas por parte de los adolescentes.

- Preocupada por esta situacion ha visto por conveniente ayudarlos, pero
para ello, es necesario circunscribir, delimitar el grupo de sujetos por
atender, siendo asi que se ha delimitado a los adolescentes captados

entre los afios 2021 — 2022, que presenten cierta frecuencia en haber
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3.7.

sido intervenidos.
- Por criterio de conveniencia hemos decidido considerar
respetuosamente a 30 adolescentes de ambos géneros.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Durante el proceso de recoleccion de datos se ejecutd mediante
recursos y herramientas con preguntas basadas en relacién a la variable de
estudio.

Técnicas

- La encuesta: La hemos empleado, sabiendo que el abordar temas y
problemas cruciales, que involucren remover, sentimientos, emaociones,
pasiones, etc., ademas de confrontarlos con situaciones de orden ético,
axiologico, etc. no son faciles de ser aceptados.

Y la encuesta, resulta un modo indirecto de aproximarnos al objeto de

estudio.

- Analisis documental: A fin de obtener informaciébn que pueda
proporcionarnos el personal de la Subgerencia, empelamos esta técnica, de
manera confidencial y respetuosa.

Instrumentos

En consistencia con el criterio de respeto al sujeto motivo de nuestra
tesis, hemos usado:

El cuestionario.

- Ficha de observacién. (citados pertinentemente en el anexo).

Validacién y confiabilidad de los instrumentos de investigacion

A pesar que en el presente reglamento de grados y titulos no se
especifique el empleo de este procedimiento, porque al ser una tesis de caracter
cualitativa, segun el esquema del anexo 14, no se considera, pero en aras de
darle consistencia, procedo a la validacion correspondiente, empelando el juicio

de expertos para ambos instrumentos:
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a) Validacion del cuestionario:

VALORACION

Expertos Cuantitativa Cualitativa

1 61— 80 Muy buena
2 61— 80 Muy buena
3 61— 80 Muy buena

Opinion de aplicabilidad: Los profesionales con expertis en la ensefianza,
sefalan que se puede aplicar el cuestionario, considerando las sugerencias,
los cuales anexamos oportunamente.

b) Validacion de la ficha:

VALORACION

Expertos Cuantitativa Cualitativa

1 41 - 60 Buena
2 41 - 60 Buena
3 41 - 60 Buena

Opinidn de aplicabilidad: Los profesionales con expertis en la ensefianza,
sefalan que se puede aplicar la ficha, considerando las sugerencias, las
cuales anexamos oportunamente.
3.8. Técnicas de procesamiento y andlisis de datos
El procedimiento de datos se ejecutara mediante algunos recursos de la
estadistica descriptiva e inferencial, la presentaremos mediante graficos y otros.
Procedimiento
Codificacion.

Tabulacion.
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3.9.

Elaboracion de tablas.
Elaboracion de gréficos.

Anélisis de datos

Presentacion de resultados.

Calculo estadistico manual (Matemética elemental)

Célculo estadistico electronico (Microsoft Excel)

Estadistica descriptiva.

Estadistica inferencial
Orientacion ética

Previo a todo, siendo coherentes con el espiritu de mi tesis, he
considerado pertinente el respeto a la intimidad y anonimato de la persona, por
ello es que el recurso para el abordaje no es directo (encuesta — cuestionario).

La ejecuciéon del trabajo de investigacion al ser cualicuantilégico, se
realiz6 con el rigor académico y la fidelidad en cierto modo hacia el dato
personal, asimismo, se asumié el compromiso de cumplir con responsabilidad y
honestidad el desarrollo de la investigacion.

Por ser una tarea académica enmarcada en el enfoque cualitativo,

respetaremos la dignidad de la persona.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Presentacion, analisis e interpretacién de resultados
Referente a la variable: factores de riesgo del entorno.
a) Presentacion de resultados: Sobre las causas para el consumo de bebidas
alcohdlicas en adolescentes (a fin de determinar los factores de riesgo).

Tabla 1. Motivos personales

N. ITEMS S
MOTIVOS PERSONALES: ;POR QUE BEBISTE?
01 | Curiosidad 3
02 | Imitacion 3
03 | Baja autoestima 2
04 | Necesidad de ser aceptado en un grupo 3
05 | Busqueda de diversion 2
06 | Huir de los problemas 1
07 | Necesidad de ser aceptado en un grupo 1
08 | Dificultad para tomar decisiones 0
09 | Aparentar madurez 0
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MOTIVOS FAMILIARES: ¢(POR QUE BEBISTE?

10 | Mala comunicacion con tu familia 3
11 | Falta de afecto 3
12 | En la familia existe muchos conflictos 4
13 | Alguien en tu familia consume alcohol 2
14 | Tus padres tienen poca autoridad sobre ti 1
15 Desunién familiar por ausencia de figura paterna, 2

materna u otro familiar
MOTIVOS SOCIALES: ¢POR QUE BEBISTE?

Los medios de comunicacion influyen con su publicidad] 5

16

al consumo de alcohol
17 | Los amigos con los que frecuentas consumen alcohol 3
18 | Conseguir bebidas alcohdlicas te es de facil acceso 2

19 | Problemas en tus estudios influyen en el hecho de| 1

consumir
20 | Las fiestas te motivan consumir alcohol 3
21 | Tu familia organiza fiestas en tu barrio o pueblo 1

b) Andlisis e interpretacion de resultados: Sobre las causas para el consumo
de bebidas alcohdlicas en adolescentes (a fin de determinar los factores de

riesgo).
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Tabla 2. Datos de la muestra por cada factor o motivos personales

N. [TEMS fi %

MOTIVOS PERSONALES: ¢(POR QUE BEBISTE?

01 Curiosidad 3 20
02 Imitacion 3 20
03 Baja autoestima 2 13.3
04 Necesidad de ser aceptado en un grupo 3 20
05 Busqueda de diversion 2 13.3
06 Huir de los problemas 1 6.7
07 Necesidad de ser admirado en el grupo 1 6.7
08 Dificultad para tomar decisiones 0 0
09 Aparentar madurez 0 0

TOTAL 15 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al dominio: Motivos personales.

Grafico 1. Datos de la muestra por cada factor o motivos personales

Factor - motivos personales
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De la tabla 2 y gréfico 1, datos de la muestra por cada factor o motivos

Interpretacion:

personales, podemos observar que:
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- El 20% de ello, es la respuesta calificada como “curiosidad”, que se
constituye en el primer facto de mayor influencia que ocasiona el consumo
de alcohol en los adolescentes.

- EI 20% de ello, se refiere a la respuesta calificada como “necesidad de ser
aceptado en un grupo”, que se constituye en el segundo factor de influencia
gue ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

- Finalmente, el 20% del mismo, corresponde a la respuesta calificada como
“imitacién”, que se constituye en el tercer factor de influencia que ocasiona
el consumo de alcohol en los adolescentes.

En conclusion.

El 60% de respuestas que constituyen la mayor parte de los factores —
motivos personales que inciden en los adolescentes, ocasionando condiciones
deficitarias para la practica del alcoholismo, destacando entre ello, que los
adolescentes encuestados caen en el alcoholismo por curiosidad, por necesidad
de ser aceptado en un grupo y por imitacion.

Tabla 3. Datos de la muestra por cada factor o motivos personales

N. ITEMS fi %
MOTIVOS FAMILIARES: (POR QUE BEBISTE?
10 Mala comunicacién con tu familia 3 20
11 Falta de afecto 3 20
12 En la familia existen muchos conflictos 4 26.7
13 Alguien en tu familia consume alcohol 2 13.3
14 Tus padres tienen poca autoridad sobre ti 1 6.7
15 Desuniénfamiliar por ausencia de figura 2 13.3

paterna, materna u otro familiar
TOTAL 15 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al dominio: Motivos familiares.
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Gréfico 2. Datos de la muestra por cada factor o motivos familiares

Factor - motivos familiares
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Interpretacion:
De la tabla 3 y grafico 2, datos de la muestra por cada factor o motivos
familiares, podemos observar que:

- El 26.7% de ello, es la respuesta calificada como “en la familia existen
muchos conflictos”, que se constituye en el primer factor de mayor influencia
gue ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

- EI20% de ello, se refiere a la respuesta calificada como “mala comunicacion
con tu familia”, que se constituye en el segundo factor de influencia que
ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

- Finalmente, el 20% del mismo, corresponde a la respuesta calificada como
“falta de afecto”, que se constituye en el tercer factor de influencia que
ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

En conclusion.
El 66.7% de respuestas que constituyen la mayor parte de los factores —
motivos familiares que inciden en los adolescentes, ocasionando condiciones

deficitarias para la practica del alcoholismo, destacando entre ello, que los
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adolescentes encuestados caen en el alcoholismo por en la familia existen
muchos conflictos, por mala comunicacién con tu familia y por falta de afecto.

Tabla 4. Datos de la muestra por cada factor o motivos sociales

N. ITEMS fi %
MOTIVOS SOCIALES: ¢(POR QUE BEBISTE?

16 Los medios de comunicacion influyen con su publicidad 5 33.3

al consumo de alcohol

17 Los amigos con los que frecuentas consumen alcohol 3 20

18 Conseguir bebidas alcohdlicas te es de facil acceso 2 13.3

19 Problemas en tus estudios influyen en el hecho de 1 6.7
consumir

20 Las fiestas te motivan consumir alcohol 3 20

21 Tu familia organiza fiestas en tu barrio o pueblo 1 6.7

TOTAL 15 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al dominio: Motivos sociales.

Gréfico 3. Datos de la muestra por cada factor o motivos sociales

Factor - motivos sociales
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Interpretacion:
De la tabla 4 y grafico 3, datos de la muestra por cada factor o motivos

sociales, podemos observar que:
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- El 33.3% de ello, es la respuesta calificada como “los medios de
comunicacion influyen con su publicidad al consumo de alcohol”’, que se
constituye en el primer factor de mayor influencia que ocasiona el consumo
de alcohol en los adolescentes.

- ElI20% de ello, se refiere a la respuesta calificada como “los amigos con los
gue frecuentas consumen alcohol”, que se constituye en el segundo factor
de influencia que ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

- Finalmente, el 20% del mismo, corresponde a la respuesta calificada como
“las fiestas te motivan consumir alcohol”, que se constituye en el tercer factor
de influencia que ocasiona el consumo de alcohol en los adolescentes.

En conclusion.

El 73.3% de respuestas que constituyen la mayor parte de los factores —
motivos familiares que inciden en los adolescentes, ocasionando condiciones
deficitarias para la practica del alcoholismo, destacando entre ello, que los
adolescentes encuestados caen en el alcoholismo por los medios de
comunicacion influyen con su publicidad al consumo de alcohol, por los amigos
con los que frecuentas consumen alcohol, y por las fiestas te motivan consumir
alcohol.

REFERENTE A LA VARIABLE: EL CONSUMO DE BEBIDAS
ALCOHOLICAS.

a) Presentacion de resultados: Sobre la rutina en el consumo de bebidas

alcoholicas.

DOMINIOS E ITEMS Si

NGmero de intervencion

1 | 3 veces 4

2 |4 veces 5
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3 | 5veces 6

Lugar donde fue intervenido:

4 | Apartado o en afueras de la ciudad | 6

5 | Bares clandestinos 4
6 | Fiestas “juveniles” 3
7 | Otros 2

Dia donde fue intervenido:

8 | Endialaborable de la semana 2
9 | El sabado o domingo 7
10 | Feriado festivo 4
11 | Otros 2

Con quién fue intervenido:

12 | Colegas de estudio 3
13 | Conocidos 0 amigos 6
14 | Pareja 4
15 | Otros 2

b) Analisis e interpretacion de resultados: larutina en el consumo de

bebidas alcoholicas.
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Tabla 5. Datos de la muestra por nimero de intervencion

N° fi %
3 4 26.7
4 5 33.3

5 6 40
TOTAL 15 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al nimero de intervenciones.

Gréfico 4. Datos de la muestra por el nimero de intervenciones

Intervenciones durante el consumo de
alcohol
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Interpretacién:
De la tabla 5 y figura 4, datos de la muestra por intervencion durante el
consumo de alcohol, podemos observar que:

- El 26.7% de ella, corresponde a los adolescentes intervenidos tres veces
durante el consumo de alcohol, que vienen a constituir un namero de 4
personas.

- EI33.3% de ella, se refiere a los adolescentes intervenidos por cuatro veces
durante el consumo de alcohol, que vienen a constituir un nimero de 5

personas.
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- Finalmente, el 40% de la misma, de ella, se refiere a los adolescentes
intervenidos hasta por cinco veces durante el consumo de alcohol, que
vienen a constituir un nimero de 6 personas.

En conclusion.

De las 15 personas que conforman la muestra representativa de los
adolescentes que consumen alcohol, preocupantemente llegan a ser
intervenidas por cinco oportunidades 6 de ellas, siendo el 40% del total,
constituyéndose de esta manera una cifra relevante digna de ser atendida
prontamente.

Y si contamos las otras dos evidencias, resultan situaciones algidas,
puesto que, 5 personas fueron intervenidas cuatro veces en situaciones de
consumo de alcohol y 4 personas captadas tres veces, siendo 33.3% y 26.7%
del total respectivamente.

Tabla 6. Datos de la muestra, segun el lugar donde fueron intervenidos:

Lugar donde fueron intervenidos: fii | %

4 | Apartado o en afueras de la ciudad 6 |40

5 | Bares clandestinos 4 |26.7

6 | Fiestas “juveniles” 3 120

7 | Otros 2 133
TOTAL | 15 | 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al numero de

intervenciones.
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Grafico 5. Datos de la muestra, segun el lugar donde fueron
intervenidos:

Del lugar de intervencion
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Interpretacién:

De la tabla 6 y figura 5, datos de la muestra segun el lugar donde fueron
intervenidos, podemos observar que:

- ElI40% de ellos, corresponden a los adolescentes intervenidos en “lugares
apartados o a las afueras de la ciudad”, que vienen a constituir un nimero
de 6 personas.

- El 26.7% de ellos, se refieren a los adolescentes intervenidos en “bares
clandestinos”, que vienen a constituir un nimero de 4 personas.

- Finalmente, el 20% de los mismos, se refieren a los adolescentes
intervenidos en “fiestas juveniles”, que vienen a constituir un nimero de 3
personas.

En conclusion.

De las 15 personas que conforman la muestra representativa de los
adolescentes que consumen alcohol, es extremadamente riesgoso que
frecuenten lugares peligrosos como es “sitios apartados de la ciudad o a las
afueras de la ciudad” y “en bares clandestinos”; siendo el 66.7% del total,

constituyéndose de esta manera un nimero de 10 adolescentes.
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Pero a pesar de ello, las 5 personas restantes conformantes en un
33.3%, que equivale a 5 adolescentes, tampoco no frecuentan lugares seguros
y saludables.

Tabla 7. Datos de la muestra, segun el dia en el que fueron intervenidos:

Dia en el que fueron intervenidos: fi %

5 | Endialaborable de la semana 2 | 133

6 | El sdabado o domingo 7 |46.7

7 | Feriado festivo 4 1267

8 | Otros 2 133
TOTAL | 15 | 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al numero de
intervenciones.

Gréfico 6. Datos de la muestra, segun el dia en el que fueron intervenidos:

Del dia de intervencion
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Interpretacion:

De la tabla 7 y grafico 6, datos de la muestra segun el dia en el que
fueron intervenidos, podemos observar que:
- ElI 46.7% de ellos, corresponden a los adolescentes intervenidos en “dias

sabado y domingo”, que vienen a constituir un nimero de 7 personas.
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- ElI 26.7% de ellos, se refieren a los adolescentes intervenidos en “feriados

festivos”, que vienen a constituir un niumero de 4 personas.

- Finalmente, el 13.3% de los mismos, se refieren a los adolescentes

intervenidos en “durante dias laborables de la semana”, que vienen a

constituir un nimero de 2 personas.

En conclusion.

De las 15 personas que conforman la muestra representativa de los

adolescentes que consumen alcohol, es preocupante que practiquen el

alcoholismo en dias que deben gozar de la vigilancia y proteccion de sus padres,

porque ya estan en sus casas los sabados y domingos” y lo mismo diremos de

los dias de feriados festivos; siendo el 73.4% del total, constituyéndose de esta

manera un numero de 11 adolescentes.

Pero a pesar de ello, las 4 personas restantes conformantes en un

26.6%, que equivale a 4 adolescentes, tampoco no se excluyen de esta practica

nociva.

Tabla 8. Datos de la muestra, segiin con quiénes fueron

intervenidos:

Con quiénes fueron intervenidos: fi %

9 | Colegas de estudio 3 |20

10 | Conocidos o amigos 6 |40

11 | Pareja 4 1267

12 | Otros 2 133
TOTAL | 15 | 100

Fuente: Base de datos del instrumento, referidos al nimero de intervenciones.
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4.2.

Gréfico 7. Datos de la muestra, segun con quiénes fueron intervenidos:

Con quién fue intervenido
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Interpretacién:

De la tabla 8 y gréafico 7, datos de la muestra segun con quién fueron
intervenidos, podemos observar que:

- El 40% de ellos, corresponden a los adolescentes intervenidos con sus
conocidos 0 amigos, que vienen a constituir un nimero de 6 personas.

- El 26.7% de ellos, se refieren a los adolescentes intervenidos con sus
parejas, que vienen a constituir un nimero de 4 personas.

- Finalmente, el 20% de los mismos, se refieren a los adolescentes
intervenidos con sus colegas que vienen a constituir un nimero de 3
personas.

En conclusion.

De las 15 personas que conforman la muestra representativa de los
adolescentes que consumen alcohol, de proporcionar auto vigilancia,
autocontrol, puesto que, el entorno inmediato es el que los sobre motiva a
practicar el alcoholismo pernicioso a su edad y salud. Llegando a tener un
entorno “co-adicto” con las personas mas cercanas para ellos.

Discusién de resultados

Estando la presente tesis, en el marco del enfoque cualitativo y sostenido
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por intervencidbn somera de caracter cuantitativa a fin de establecer cierta
rigurosidad a tépicos personales y subjetivos como son los factores de riesgo
del entorno para el consumo de bebidas alcohdlicas en adolescentes; resulta
conveniente, establecer puntos de discusién criticos prospectivos, del siguiente
modo:

Respecto al problema y objetivo especifico 1, comenzamos expresando
la relativa coincidencia con lo enunciado por Castillo, T. (2010), en “Razones por
las que los adolescentes beben En la unidad educativa escolar de San Juan
Bautista Valencia”, donde concluye que “Entre las alumnas dijeron haber
consumido alcohol; (...) que fue por problemas familiares o experimentos
(62%)...”; dicha afirmacion coincide en cierta forma con la respuesta obtenida
respecto al factor — motivos personales que en un 20% asegura haber
consumido alcohol por curiosidad, otro 20% por imitacion, que se aproxima a
experimento.

Referente al problema y objetivo 2, nos podremos referir una vez mas a
lo trabajado por Castillo, T. (2010), en “Razones por las que los adolescentes
beben En la unidad educativa escolar de San Juan Bautista Valencia”, al
mencionar que: Entre los estudiantes varones (...) dijeron que era en primer
lugar por problemas familiares (50%)...”, dato que refuerza lo hallado en nuestra
tesis, cuando en el factor — motivos familiares se revela que la ingesta de alcohol
es porgue en la familia existen muchos conflictos, siendo valorado en 26.7% del
total de la muestra.

En lo referido al problema, objetivo 3, podemos manifestar que Mena, M.
(2010), en “Presién social y consumo de alcohol en los adolescentes de la
institucion educativa Cuenca” — Ecuador...”, de manera sintética sostiene que:
“La presion social es un factor decisivo en el consumo de alcohol (...) que se
ven presionados e influenciados por el entorno social en el que crecen;

coincidiendo de sobre manera con el hallazgo de mi trabajo, cuando los datos
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revelan que el consumo de alcohol es en un 33.3% por los medios de
comunicacion que influyen con su publicidad...

De donde se desprende la aseveracion que tanto el problema y el
objetivo general, vinculados a desentrafar los factores de riesgo para el
consumo de bebidas alcohdlicas en adolescentes, poseen componentes
integrales y complejos que recorren desde los motivos personales, pasando por
los motivos familiares y aterrizan en los motivos sociales. Dejando indefenso a

la persona adolescente que se convierte en presa facil de esta practica adictiva.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

CONCLUSIONES

Como respuesta al problema y objetivo especificos 1, podemos expresar que el factor
0 motivos personales, que conducen al consumo de alcohol en adolescentes, estriba
en la curiosidad, la imitacién y la necesidad de ser aceptado en un grupo, siendo cada
uno en un 20%, que sumados nos ofrecen un porcentaje de 60% del total de la
muestra.

Como respuesta al problema y objetivo especificos 2, podemos enunciar que el factor
0 motivos familiares, que propician el consumo de alcohol en adolescentes, gravita en
que en la familia existen muchos conflictos, mala comunicacion en la familia y la falta
de afecto, siendo en un 26.7%, 20% y 20% respectivamente, que sumados nos ofrecen
un porcentaje de 66.7% del total de la muestra.

Como respuesta al problema y objetivo especificos 3, podemos manifestar que el
factor o motivos sociales, que incentivan el consumo de alcohol en adolescentes,
sentencian en que los medios de comunicacion influyen con su publicidad al consumo
de alcohol (en un 33.3%), que los amigos con los que frecuentan consumen alcohol
(en un 20%) y que las fiestas motivan a consumir alcohol (en un 20%), siendo en su
conjunto 63.3% del total de la muestra.

Respecto a la variable el consumo de bebidas alcohdlicas (Yi), aseveramos que, se
refuerza por condiciones objetivas y subjetivas atribuibles a: La frecuencia de ser
intervenidos en los operativos, siendo en el orden de 5 intervenciones a 6 personas
(que es el 40%), de 4 intervenciones a 5 personas (que es el 33.3%) y de 3
intervenciones a 4 personas (que es el 26.7%).

Referente a la Yi aseveramos que, se refuerza por condiciones objetivas y subjetivas
atribuibles a: El lugar donde fueron intervenidos en los operativos, siendo que en
lugares apartados o en afueras de la ciudad (que es el 40%), en bares clandestinos
(que es el 26.7%) y en fiestas “juveniles” (que es el 20%).

Sobre la variable Yi, aseveramos que, se refuerza por condiciones objetivas y



7)

8)

subjetivas atribuibles a: El dia en el que fueron intervenidos en los operativos, siendo
que fue el sdbado o domingo (que es el 46.7%), en feriado festivo (que es el 26.7%) y
en dia laborable de la semana (que es el 13.3%).

En lo tocante a la variable Yi, aseveramos que, se refuerza por condiciones objetivas
y subjetivas atribuibles a: con quiénes fueron intervenidos en los operativos, siendo
gue fue con conocidos o amigos (que es el 40%), con la pareja (que es el 26.7%) y
con los colegas de estudio (que es el 20%).

Considerando el baremo propuesto al optar por el instrumento (cuestionario) para
mensurar el nivel o grado de riesgo ante el consumo de alcohol, podemos manifestar
gue se encuentra en la valoracion de 00 a 07: (C), siendo, por ende, de bajo riesgo de
los factores del entorno, ya que, ningan adolescente en particular perteneciente a la
muestra a logrado superar las 07 afirmaciones que reflejen el riesgo mayor al

mensurado.



1)

2)

3)

4)

RECOMENDACIONES

A mis colegas los insto a desarrollar tesis que aclaren las razones para el vacio por la
curiosidad, la imitacion y la necesidad de ser aceptado en un grupo gue experimentan
los adolescentes.

Realizar trabajos de proyeccion social a fin de amainar en algo la existencia de
conflictos en la familia, la mala comunicacion en la familia y la falta de afecto, del cual
adolecen nuestros adolescentes.

Ejecutar tesis cuasiexperimentales o pre experimentales para contrarrestar el uso y
abuso de los medios de comunicacion que influyen con su publicidad al consumo de
alcohol en los adolescentes.

Respecto a la variable el consumo de bebidas alcohdlicas (Yi), realizar convenios con
las 1l EE para fortalecer las habilidades de autoeficacia, a fin de evitar frecuentar
lugares y personas que expongan al adolescente al consumo de alcohol y otras

sustancias psicoactivas.
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ANEXO N°01

CUESTIONARIO DE LAS CAUSAS PARA EL CONSUMO DE BEBIDAS
ALCOHOLICAS EN ADOLESCENTES (A FIN DE DETERMINAR LOS FACTORES

DE RIESGO)

INSTRUCCIONES: Marque X en el recuadro que consideres que coincide con
tu realidad.

Si NO

=S

MOTIVOS PERSONALES: ¢(POR QUE BEBISTE?

SI NO

01

Curiosidad

02

Imitacion

03

Baja autoestima

04

Necesidad de ser aceptado en un grupo

05

Busqueda de diversion

06

Huir de los problemas

07

Necesidad de ser admirado en el grupo

08

Dificultad para tomar decisiones

09

Aparentar madurez

MOTIVOS FAMILIARES: ¢(POR QUE BEBISTE?

10

Mala comunicacion con tu familia

11

Falta de afecto

12

En la familia existe muchos conflictos

13

Alguien en tu familia consume alcohol

14

Tus padres tienen poca autoridad sobre fi

15

Desunion familiar por ausencia de figura paterna,
materna u otro familiar

MOTIVOS SOCIALES: ¢POR QUE BEBISTE?




16

Los medios de comunicacion influyen con su publicidad
al consumo de alcohol

17

Los amigos con los que frecuentas consumen alcohol

18

Conseguir bebidas alcohdlicas te es de facil acceso

19

Problemas en tus estudios influyen en el hecho de

consumir

20

Las fiestas te motivan consumir alcohol

21

Tu familia organiza fiestas en tu barrio o pueblo

6 items motivos familiares, 6 items motivos sociales); sera evaluada mediante la

escala de 00 a 21. Y para facilitar la representacion y descripcién de resultados

BAREMO: Factores de riesgo del entorno (9 items motivos personales,

se ha categorizado de la siguiente manera:

De 15 a 21: (A) Alto riesgo de los factores del entorno

De 08 a 14: (B) Medianamente riesgo de los factores del entorno. De 00

a 07: (C) Bajo riesgo de los factores del entorno

GRACIAS.



PARA LA OBSERVACION DOCUMENTAL: RUTINA DE LOS ADOLESCENTES
CONSUMIDORES DE BEBIDAS ALCOHOLICAS

INSTRUCCIONES: La ficha debe ser rellenada siendo fiel a los datos e
informaciones proporcionadas por el personal de la sub gerencia y a la vez tratada

ANEXO N°02

con sigilo, cuidando el anonimato de los sujetos o personas.

Adolescente N°: ......

Rasgo anonimo distintivo: ............cccooviiiiiiiiiic e

N° DOMINIOS E ITEMS Si NO
Numero de intervencion
1 | 3 veces
2 | 4 veces
5 veces
Lugar donde fue intervenido:
4 | Apartado o en afueras de la ciudad
5 | Bares clandestinos
6 | Fiestas “juveniles”
7 | Otros
Dia donde fue intervenido:
8 | En dia laborable de la semana
9 | El sabado o domingo
10 | Feriado festivo
11 | Otros
Con quién fue intervenido:
12 | Colegas de estudio
13 | Conocidos o0 amigos
14 | Pareja
15 | Otros

El investigador.




FICHAS DE JUICIOS DE EXPERTOS



ANEXO N°03



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: Vargas Guzman, Zenaida

1.2 Grado académico: Magister en docencia y gestién educativa.

1.3 Lugar donde trabaja: | E I. 'César Vallejo"

1.4 Titulo de investigacion: ‘Factores de riesgo del entorno para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados porla Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022

1.5 Autor: GRADOS ROJAS, David Williams.

1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologla educativa

1.7 Nombre del instrumento: Cuestionario

Il. REFERENTES DE EVALUACION
Insicedores Otchate | Reguler | Biena | Muy | Excelents
buena
Cuanitstiee 0.0 2140 | &1.60  51.80 | 81100
Criteios | Cualeathvo === ! .
Clandad Ex4 formulazo con kogue X
| aropad .
Objetvidad Exth expresado en asecclas X
' cosoriabia 3
Actugidad Adacaxde @ avanca da bz clench z | X
ey ReCrOkGI . =i
Orosezackn  Exishe una o'ganizazon giss X L
Suficiencia Comprande los apecins da I 4
cartead y caidad -
Intercosalidad | Adocsado para valorsr sspoctos X
- | del estudio —_—
Consslenca | Basados en weria cirtifeay of ‘ L
¥ema g esludo ! 4
Ceterancia Etlre varlbles, masshres, X |
| | Indicadores o terrs |
| Malodologia | Reaponde al | groposito de estudiy | X
Canfabidad | Genera nuavas paulas s 1 l , X
investgason — ! 2 N

lll. Valoracién Cualitativa: Muy buena
IV.Opinién de aplicabilidad: Pueden aplicar seg(n las sugerencias alcanzadas
V. Fecha: 3 de enero de 2024




ANEXO N°04



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: Arcos Carhuamaca, William Geovanny

1.2 Grado académico: Magister en Psicologia Educativa.

1.3 Lugar donde trabaja: UNDAC

1.4 Titulo de investigacion: “Factores de riesgo del entomo para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022"

1.5 Autor: GRADOS ROJAS, David Williams,

1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologia educativa

1.7 Nombre del instrumento: Cuestionario

Il. REFERENTES DE EVALUACION

[ Indicadores Deficiente | Regular | Busna | Muy Excelenta
| | buena
i Cuantitativo 0-20 21-40 | 41-60 | 61-80 | 81-100
Criterios | Cualitativo .
Claridad | Esté formulado con lenguale X
aprepiado
Objetividad Esta expresado en conduclas X
observable
Aciualidad Adecuado al avance de la ciencia X |
yleenchogia
Organizacion | Existe una organizacion logica X
Suficienciz Comprende los aspecios de X
cantidad y calidad
Intencionalidad | Adecuado para valorar aspecios X
del estudio
Consistencia | Basados en tearia cientifica y ol X
tema de estudio
Coherencia Entre variables, dimensiones, X
indicadores e tems
Mefodologia Responde al proposilo de estudic X
Confiabifidad | Genera nuevas pautas en la X
investigacion.

Ill. Valoracion Cualitativa: Muy buena
IV.Opinién de aplicabilidad: Pueden aplicar segun las sugerencias alcanzadas
V. Fecha: 2 de enero de 2024

PERTO
04069875



Anexo 05



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: MORALES GONZALES, Fernando Gregorio

1.2 Grado académico: Magister en Didéctica en idiomas extranjeros

1.3 Lugar donde trabaja: UNDAC

1.4 Titulo de investigacién: ‘Factores de riesgo del entorno para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022"

1.5 Autor: GRADOS ROJAS, David Williams.

1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologia educativa

1.7 Nombre del instrumento: Cuestionario

Il. REFERENTES DE EVALUACION

Indicadores Deficiente | Regular | Buema | Muy Excelente
buena
Cuanlitativo 0-20 21-40 | 41-60 | 61-80 | 81-100

Criterios Cualitativo

Clandad Esla formulado con lenguaje X
2propiady

Objetividad Esla expresado en conductas X
observable

Actualidad Adecuado al avance de la ciencia X
y lecnologia

Organizacion | Existe una organizacion logica X

Suficiencia Comprende los aspecios de X
cantidad y calidad

Intencionalidad | Adecuado para valorar aspeclos X
del esludio

Consistencia | Basados en leoria cientificay el X
lema de esludio

Coherenca Entre variables, dimensiones, X
indicadores e ilems

Metodologia Responde al propésito de esludio X

Confiabiidad | Genera nuevas pautasenla X
investigacion

lll. Valoracién Cualitativa: Muy buena
IV.Opinién de aplicabilidad: Pueden aplicar segin las sugerencias alcanzadas

V. Fecha: 3 de enero de 2024
Mf@

41318877




Anexo 06



FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: MORALES GONZALES, Fernando Gregorio
1.2 Grado académico: Magister en Didéactica en idiomas extranjeros
1.3 Lugar donde trabaja: UNDAC
1.4 Titulo de investigacion: “Factores de riesgo del entorno para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022°
1.5 Autor: GRADOS ROJAS, David Williams.
1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologia educativa
1.7 Nombre del instrumento: Ficha de observacion

Il. REFERENTES DE EVALUACION
Indicadores Deficiente | Regular | Buena | Muy Excelente
= & U N
| Cuanttatvo | 0-20 | 21-40 | 41-60 | 61-80 | 81-100
Criterios Cualitativo [ , i
"Clandad Est formulado con lenguaje X
apropiado AR —
Objetividad Esla expresado en conduclas X
observable
Actualidad Adecuado al avance de la ciencia X
y lecnologia
Organizacon | Exisle una organizacion légica X
Suficiencia Comprende los aspeclos de X
cantidad y calidad
Intencionahdad | Adecuado para valorar aspeclos X
del estudio
Consistencia | Basados en leoria cientificay el X
tema de esludio
Coherencia Entre variables, dimensiones, X
indicadores @ ilems
Melodologia | Responde al propdsito de estudio X
Confiabiidad | Genera nuevas pautas en la X
nvestigacion.

2 Valoracién Cualitativa: Buena

3 Opinién de aplicabilidad: Puede aplicar segun las sugerencias alcanzadas
4 Fecha: 3 de enero de 2024
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: Vargas Guzman, Zenaida
1.2 Grado académico: Magister en docencia y gestion educativa,

1.3 Lugar donde trabaja: .E.I. "César Vallejo"

1.4 Titulo de investigacién: ‘Factores de riesgo del entomo para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacion de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022"

1.5 Autor: GRADOS ROJAS, David Williams.

1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologia educativa
1.7 Nombre del instrumento: Ficha de observacion

Il. REFERENTES DE EVALUACION
r | indcadares lD‘e!c‘me Repda |Bussa | Nuy | Excolents |
______ G W ) | Y Pl
' C«urdeO\ 0-20 21=40 | 41-60 ‘[’sf‘m 81-10
Clodos (oo |\ - |- | |7
| Gariad Evatomiadsmnkingup | }x | -
o S| S P | TSN -
Cbiotvdad :ucmmmmaas | X | \
lmwf_f_‘-ﬁ_b SIS ey e [ N
[ Wikt | Adonsdo ol ovance &g 13 0enaa _Tx Tl ‘
___ybac‘dmé et ST CEEI RSttt SN IR (TN S
' Ow | Exitlo L3 onganizacion 3G i NS i N =
| Congrends ke poct oo \x ' T'
WU‘JJ_)_C_wi s PECTIN Y| S e S
|llm::onaidad Adooaﬁ:mvwrasmm:—r X | |
delestotio Py I Wi SO pe—
| Coresenas | Basados on Moda cenlifcay el ' X T
[ lems decsudo S B 2ocd, [P ‘____J
Coreterc | Enlia vaniathés, orentionds,
| Ineac0res o ey ,x — i e e J_ — 1
[ﬁmx 5a | Rbspongs d proposto do astuso SR NS . T e
' Carfanddad | Genars ruevas paulas enla X ‘
L _n.'m_ﬂ'aed‘a__---_.gl,_._j_..‘

2 Valoracién Cualitativa: Buena
3 Opinion de aplicabilidad: Puede aplicar segin
4 Fecha: 3 de enero de 2024

XPERTA
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FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y Nombres: Arcos Carhuamaca, William Geovanny

1.2 Grado académico: Magister en Psicologia Educativa,

1.3 Lugar donde trabaja: UNDAC

1.4 Titulo de investigacion: “Factores de riesgo del entomo para el consumo de
bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022"

1.5 Autor: GRADOS ROJAS, Davyid Williams.

1.6 Programa: Ciencias sociales, filosofia y psicologla educativa

1.7 Nombre del instrumento: Ficha de observacion

Il. REFERENTES DE EVALUACION

Indicadores Deficente | Reguiar | Buena | Muy Excalente
buena
Cuantitativo 0-20 21-40 | 41-60 | 61-80 | 81-100
Criterios Cualitativo
Claridad Esta formulado con lenguaje X
| apropiado

Objetividad Esta expresado en conductas X

observable |
Aciualidad Adecuado al avance de la ciencia ‘ L=

y tecnologia |
Organizacion | Existe una organizacion logica X
Suficiencia Comprende los aspectos de X

cantidad y calidad
Intencionalidad | Adecuado para valorar aspectos X

del estudio
Consigtencia | Basados en teorla clentifica y el X

tema de estudio
Coherencia | Enlre variables, dimensiones, X

Indicadores e items |
Metodologia | Responde al propdsito de estudio X
Confiabilidad | Genera nuevas pautas en la X

Investigacion,

lll. Valoracion Cualitativa: Buena
IV.Opinién de aplicabilidad: Puede aplicar segun las sugerencias alcanzadas

V. Fecha: 2 de enero de 2024
%M —
/ ERTO
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BASE DE DATOS DE LA VARIABLE: FACTOR DE RIESGO

3145678910 11]12 1314|1516 |17 18|19 |20 |21
1 o(ofojojojojof1t (0 (0 (0 |0 0 |1 |0 |0 |O]|O|O
2 ojo{oyt1y0jo04j{0(f1 {0 |0 (0|0 0 |0 |1 O |O]O |O
3 ojojojo0y0jo0j0(f1 {0 |0 (0|0 0 (1 ]0 |0 |O]O |O
4 o{ofojo0y1j0j0f0 (0 (0 (O O 1 |0 O |O |O |1 ]O
5 o(ofojo0jo0j0j0f0 (0 (0 (0O O 1 |0 |1 ]|O|O|O|O
6 ojojojo0yj0jo0j0f0 {1 |00 {0 (0 (1|0 |0 |O]O |O
7 o(ofojo0jo0j0j0f0 (1 (0 |0 |0 O |0 OO |O |1 ]O
8 o(ofojo0jo0j0j0f0 (1 (0 (0 |0 0O |1 |0 |0 |O|O|O
9 110j0{0(0f0}j0{0 |O (1 0 |0 |0 |O |1 |0 ]|O O ]O
10 110)j0{0(0f0}j0{0 O (1 0 |0 (O |1 (O |1 ]0 1 ]O
11 o{t140j0j0j0j0f0 (O (1 |0 O O O |O |1 |O|O|O
12 ojt{0;040j04}0f0 {0 |1 {0 |0 (O |0 |O |O |O|O |O
13 ojt1{0(0(0j0f{0f0 |0 |O (1 |0 (O (O |O O[O |O |1
14 o|(oftj0j0j0j0f0 (0O (O |1 |0 O |0 |O|O |O |O|O
15 o(oftj0jo0j0j0f0 (0 (0 (O |1 |0 |0 O |O |1 ]|O|O




ANEXO N°10
MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: “Factores de riesgo del entorno para el consumo de bebidas alcohdlicas en adolescentes de EBR detectados por la Sub Gerencia de
Fiscalizacién de la Honorable Municipalidad provincial de Pasco 2022”

¢ Cudles son los factores de
riesgo relacionados con los
motivos personales que
prevalecen para el consumo
de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR
detectados por la Sub
Gerencia de Fiscalizacion
de la Honorable
Municipalidad Provincial de
Pasco, 20227

¢ Cudles son los factores de
riesgo relacionados con los
motivos  familiares  que
prevalecen para el consumo
de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR
detectados por la Sub

riesgo relacionados con los
motivos  personales  que
prevalecen para el consumo
de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR
detectados por la Sub
Gerencia de Fiscalizacion de
la Honorable Municipalidad
Provincial de Pasco, 20227

*® Describir los factores de
riesgo relacionados con los
motivos familiares que
prevalecen para el consumo
de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR
detectados por la Sub
Gerencia de Fiscalizacion de
la Honorable Municipalidad

INVESTIGACION.

Disefio descriptivo simple

G 01 x

02

Problemas Objetivos Variables Metodologia Poblaciéon Técnicas e
y muestra instrumentos
GENERAL. GENERAL. TIPO DE INVESTIGACION. Poblacion. Un | DE RECOLECCION [EDATOS.
¢ Cudles son los factores de | Determinar los factores de Basico total de40 TECNICAS.
riesgo para el consumo de| riesgo para el consumo de adolescentes. e Encuesta
bebidas alcohdlicas en| bebidas  alcohdlicas  en | VX NIVEL: Descriptivo « Analisis documental
adolescentes de  EBR| adolescentes de EBR | Los factores de Muestra no
detectados por Iq Sub detectaQos por . la 5 Sub | riesgo. MI?TODQS: B prob_abill’stica INSTRUMENTOS
Gerencia de Fiscalizacion| Gerencia de Fiscalizacion de Método cientifico Elegimos 15 i .
de la Honorable | la Honorable Municipalidad | Vy Método analitico -sintético adolescentes por | * Cuestionario
Municipalidad Provincial de| Provincial de Pasco, 2022? [El  consumo de Método estadistico conveniencia * Ficha de observacion
Pasco, 2022? ESPECIFICOS. bebidas
ESPECIFICOS. * Distinguir los factores de flcohdlicas DISENO DE LA DE PROCESAMIENTO

* Tabulacion de datos.
* Organizadores &i#s

DE ANALISIS DEDATOS

* El andlisis

estadistico:

* El analisis
descriptivo

de contenido




Gerencia de Fiscalizacion
de la Honorable
Municipalidad Provincial de
Pasco, 20227

Provincial de Pasco, 2022?

¢ |Identificar los factores de
riesgo relacionados con los
motivos sociales que
prevalecen para el consumo
de bebidas alcohdlicas en
adolescentes de EBR
detectados por la Sub
Gerencia de Fiscalizacion de
la Honorable Municipalidad
Provincial de Pasco, 2022?




EVIDENCIAS PROPORCIONADAS POR LA SUBGERENCIA DE

FISCALIZACION
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< Noticias

Subgerencia de
fiscalizacion realizara
operativos a fin de erradicar
la trata de personas

Nota de prensa

Relaciones Publicas e Imagen Institucional
27 de enero de 2022 - 3:40 p. m.

Como parte de las estrategias preventivas sobre la
trata de personas, la Municipalidad Provincial de
Pasco a través de la subgerencia de Fiscalizacion
viene elaborando planes de trabajo en los que se
contemplen acciones articuladas para erradicar
casos de menores de edad que son captadas por
organizaciones o personas de mal vivir con la
finalidad de explotarlas laboral y sexualmente.
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< Noticias
Municipalidad Provincial de Pasco

Realizan multiples
operativos contra
establecimientos que
expenden bebidas
alcoholicas a menores de
edad

Nota de prensa

Relaciones Publicas e Imagen Institucional
6 de junio de 2022 - 10:52 a. m.

En atencidn a las constantes quejas de padres de

4 O B



Municipalidad Provincial de Pasco

Personal de la comuna
participa en operativo a bar
clandestino donde rescatan
a menor de edad

Nota de prensa
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< Noticias
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Bares clandestinos fueron
intervenidos durante
feriado largo

Nota de prensa

Relaciones Publicas e Imagen Institucional
3 de noviembre de 2021-10:45 a. m.

Pese a las restricciones dadas por el gobierno
durante este fin de semana largo, gran nimero de
personas le dieron la espalda a la ley cometiendo
acciones que van en contra de su salud y las de su
familia, los mismo hicieron muchos propietarios de
locales de diversion que de manera ilicita abrieron
sus puertas para vender bebidas alcohdlicas.

Dada esta situacion personal de Fiscalizacion y

Serenazan del miinicinin nravinecial de Pasen en

4 @ N



CERRO DE PASCO | MENORES DE EDAD SE EMBRIAGAN Y
PELEAN A PLENA LUZ DEL DIA EN TAHUANTINSUYO

Asi reportaron los vecinos quienes enfurecidos exigen
cierre de bares clandestinos de la zona ademas de
presencia policial y del serenazgo por la zona.

Adolescentes de 15 a 17 afio aproximadamente
diariamente acuden en grupos a estos lugares a
emborracharse lo cual preocupa a la vecindad.

0y PASCO: 43 MENORES FUERON ENCONTRADOS EN BAR CLANDESTINO
s CON FACHADA DE MINI CINE




El Observador Comunicacion Integral - coe
Pasco

22 mar. 2021 -
elobservadorpasco.com
@ INTERVIENEN MINI CINE CON MAS DE 40 MENO...
elobservadorpasco.com
@ INTERVIENEN MINI CINE CON MAS DE 40 MENORES
DE EDAD EN PRESUNTO ESTADO DE EBRIEDAD £
Sdbado: Serenos de Chaupimarca, Ejército Peruano y
Policia Nacional intervinieron un bar clandestino con
fachada de Mini Cine, en el Pasaje Pedro Caballeroy
Lira, distrito de Chaupimarca, alli se encontraron a 22
varones menores de edad y a 21 mujeres también
menores, varios de ellos con sintomas de ebriedad, se
decomisé varias botellas de ron cartavio, mientras que
todos los jovencitos fueron trasladados al centro de
retencidén de Chaupimarca, a donde se apersonaron
mas de 50 padres de familia, quienes no podian creer
que sus menores pudieran estar involucrados en el
hecho exponiendo sus vidas frente a la pandemia, en el
lugar se encontro sabanas y sillones acondicionados
para un momento de diversion.
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Video a Q

Para ti En vivo Videojuegos Seguidos

Tribuna Libre - La FIRME. - Sequir e X
6 de jun. de 2022 - Q

PASCO | MENORES DE EDAD FUERON ENCONTRADOS EN
BARES CLANDESTINOS

Durante los operativos realizados a los bares y cantinas
clandestinas en el distrito de Chaupimarca y Yanacancha,
se logro constatar que uno de los establecimientos venia
atendiendo a escolares, por lo que fue clausurado. El
Coronel Héctor Tarrillo Diaz, enfatizé que los
establecimientos que atienden a menores de edad seran
sancionados, pues continuaran trabajando de la mano con
las municipalidades.

O‘.ﬂ 25 1 comentario * 3 veces compartido

@ Me gusta Q Comentar @ Enviar ﬁ(> Compartir
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CHAUPIMARCA|- VALEROSO SERENO SE ENFRENTA'Y
LOGRA REDUCIR A PRESUNTO LADRON.... Ver mas

Rl 4 : =

@ Tribuna Libre - La FIRME. - Seguir e X




El Observador Comunicaci.. * Seguir *= X
17 de ago. de 2021 - Q

elobservadorpasco.com

@ #CHAUPIMARCA: DESDE BARES CLANDESTINOS
PROMOVIAN PROTESTAS Y MOVILIZACIONES EN
CONTRA DE AUTORIDADES Il %

® En operativo inopinado las Sub Gerencias de
Fiscalizacion, Seguridad Ciudadanay la Policia Nacional
intervinieron un bar clandestino con fachada de billar en
Av. La Plata, distrito de Chaupimarca.

En el lugar se encontraron a 10 personas sin las minimas
medidas de bioseguridad y exponiéndose a la pandemia,
de las cuales 4 eran féminas que en pleno juego libaban, lo
lamentable se encontré a 4 menores de edad cuyas
edades oscilan entre 15 a 16 anos, quienes
supuestamente solo se disponian a jugar billar.

Con sorpresa las autoridades encontraron en el lugar
cartéles preparados para protestas y movilizaciones en
contra de las autoridades municipales de turno. Lo que
hace suponer que esta mafia de bares clandestinos
pretenden organizarse a fin de burlarse de laley y la
autoridad.

En el operativo identificaron a la supuesta administradora
quien ofrecia cajas de cerveza con la condicion de pasar
por alto dicha intervencion.




